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Lunes

6:00 a 6:30 Educación 
Socioemocional

¿Qué te da 
miedo?

Reconoce y nombra situaciones que le 
generan alegría, seguridad, tristeza, 

miedo o enojo, y expresa lo que siente.

Reconoce y nombra 
situaciones que le generan 

seguridad y miedo.

Martes

6:30 a 7:00

6:00 a 6:30

6:30 a 7:00

Artes La mochila de 
Teddy Bear Explora y escucha preguntas.

Explora y escucha 
preguntas sobre objetos del 

aula.

Exploración y 
Comprensión del 
Mundo Natural y 

Social

Semejantes pero 
diferentes

Describe y explica las características 
comunes que identifica entre seres 
vivos y elementos que observa en la 

naturaleza.

Identifica y explica 
características comunes entre 

algunos animales.

Pensamiento 
matemático ¿Cómo llego a...?

Ubica objetos y lugares cuya ubicación 
desconoce, a través de la interpretación 

de relaciones espaciales y puntos de 
referencia.

Diseña y representa 
de manera gráfica 

recorridos y 
trayectorias.

https://youtu.be/08l5dDhbmWA
https://youtu.be/60PT5CPO7sk
https://youtu.be/bcKqwudPcEY
https://youtu.be/ZY6pMbp67lM
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Miércoles 

6:00 a 6:30 Lenguaje y 
Comunicación 

Cofre mágico de 
historias

Narra anécdotas, siguiendo la 
secuencia y el orden de las ideas, con 
entonación y volumen apropiado para 

hacerse escuchar y entender.

Disfruta de una narración 
con entonación y volumen.

Jueves 

6:30 a 7:00

6:00 a 6:30

6:30 a 7:00

Educación Física
Jugamos para 

cuidarnos
Realiza movimientos de locomoción, 

manipulación y estabilidad, por medio 
de juegos individuales y colectivos.

Realiza actividad física a partir 
del juego motor reconociendo la 

importancia que tiene para su 
salud.

Pensamiento 
Matemático 

Resolvemos 
problemas 

matemáticos
Resuelve problemas a través del conteo 

y con acciones sobre las colecciones.

Utiliza objetos en la 
resolución de problemas de 

cantidad.

Lenguaje y 
Comunicación 

Una historia 
diferente

Narra historias que le son familiares, 
habla acerca de los personajes y sus 
características, de las acciones y los 

lugares donde se desarrollan.

Comenta acerca de 
algo que escucha 

leer.

https://youtu.be/5I5smjQgCnk
https://youtu.be/V_s4at3YOvM
https://youtu.be/4wtQ9gDW-O0
https://youtu.be/3C9GRzL7jQ4
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Viernes

6:00 a 6:30

Exploración y 
Comprensión del 
Mundo Natural y 

Social

Semejanzas entre 
los seres vivos

Obtiene, registra, representa y describe 
información para responder dudas y 

ampliar su conocimiento en relación con 
plantas, animales y otros elementos 

naturales. 

Comenta información acerca 
de plantas y elementos 

naturales. 

6:30 a 7:00 Inglés
(Ciclo I)

Preguntando por 
los objetos del 

aula

Participa en la formulación de 
preguntas.

Identifica información 
sobre objetos del aula.

https://youtu.be/F5FEt-0Ob08
https://youtu.be/0gB_IG6ab4s

