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Introducción

Debido a la crisis de salud a nivel mundial provocada por el virus SARS-
CoV2 (COVID-19) México adoptó diversas acciones para contener su 
propagación, entre estas, la suspensión de actividades educativas 
en los planteles escolares. En este marco, la Secretaría de Educación 
Pública (SEP) decretó el 16 de marzo de 2020 la suspensión de clases 
a través del ACUERDO número 02/03/20 por el que se suspenden las 
clases en las escuelas de educación preescolar, primaria, secundaria, 
normal y demás para la formación de maestros de educación básica 
del Sistema Educativo Nacional, así como aquellas de los tipos medio 
superior y superior dependientes de la Secretaría de Educación Pública.

 Como parte de las acciones emprendidas por la SEP para garantizar 
el derecho a la educación de niñas, niños y adolescentes (NNA) que 
asisten a educación básica (inicial, preescolar, primaria y secundaria), 
se diseñó la Estrategia Aprende en Casa que comenzó transmisiones 
por televisión y radio a partir del 23 de marzo de 2020.

 Aprende en Casa es una estrategia nacional de aprendizaje a dis-
tancia que tiene como propósito brindar el servicio educativo de tipo 
básico a través de los medios disponibles como la televisión, internet, 
radio y Libros de Texto Gratuitos a niñas, niños y adolescentes para ga-
rantizar su derecho a la educación, aún en contextos de emergencia. 

 La Estrategia “Aprende en Casa” fue una respuesta del Gobierno 
de México, a través de la Secretaría de Educación Pública, que implicó 
la participación y coordinación de los tres órdenes de gobierno: Fede-
ración, estados y municipios, así como del sector social y privado. Una 
situación de emergencia en la que se aprovechó el uso de las Tecno-
logías de la Información, Comunicación, Conocimiento y Aprendizaje 
Digitales (TICCAD).
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 La Estrategia representó un gran reto para la educación básica de 
México, porque a lo largo de la historia la prioridad ha sido la cobertura 
educativa a través de la modalidad escolarizada.

 En este contexto, la Secretaría de Educación Pública, a través de 
la Subsecretaría de Educación Básica, transformó este reto en la gran 
oportunidad para lograr un cambio sin precedentes al introducir las 
TICCAD en el proceso educativo del tipo básico. Lo que llevó a que 1.2 
millones de docentes y poco más de 25.6 millones de alumnos junto 
con sus familias, tuvieran que introducirse en la enseñanza a distancia.

 Los avances que representa la introducción de las TICCAD para 
la educación básica, es un logro que, si bien cobra mayor relevancia en 
estos últimos dos años, a causa de la pandemia, no debe verse como 
una acción pasajera o emergente, sino como una herramienta que 
fomentará el aprovechamiento de su potencial en las capacidades para 
el aprendizaje de millones de alumnos.



6

Aprende en Casa es una estrategia de aprendizaje a distancia que tie-
ne como objetivo brindar el servicio educativo de tipo básico a través 
de distintos medios como la televisión, internet, radio y Libros de Texto 
Gratuitos a niñas, niños y adolescentes para garantizar su derecho a la 
educación, aún en contextos de emergencia.

Objetivo de Aprende en Casa

Ofrecer el servicio educativo de tipo básico a las comunidades de mexi-
canos que radican en el extranjero a través de la Estrategia Aprende en 
Casa, con la intención de garantizar el acceso a la educación y contribuir 
a la mejora de su bienestar e inclusión social.

Aprende en Casa ha sido el resultado de un esfuerzo coordinado de di-
versas instancias, entre ellas: secretarías de estado, televisoras, radio-
difusoras, instituciones educativas, instituciones de arte, historia y co-
municación, y organismos nacionales e internacionales enfocados a la 
educación.

Objetivo de Aprende en Casa 
en el exterior

Creadores

Instancias colaboradoras

Docentes. 
Especialistas: guionistas, lingüistas, coordinadores de asignatura, 
técnicos en producción y postproducción. 
Artistas. 
Docentes bilingües en lenguas indígenas. 
Intérpretes de Lengua de Señas Mexicana. 
Autoridades educativas. 
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A continuación, se enlistan las instituciones que han colaborado en el 
diseño, la producción, postproducción y la transmisión de las clases de 
Aprende en Casa.

Instituciones públicas

Instituciones privadas

Secretaría de Educación Pública
Subsecretaría de Educación Básica 
Secretaría de Gobernación
Secretaría de Relaciones Exteriores
Sistema Público de Radiodifusión del Estado Mexicano (SPR)
Servicios Educativos Integrados al Estado de México (SEIEM) 
Autoridad Educativa Federal en la Ciudad de México (AEFCM)
Canal Once
Dirección General @prende.mx 
Instituto Mexicano de la Radio (IMER)
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS)
Instituto Nacional de Antropología e Historia (INAH)
Instituto Nacional de Bellas Artes y Literatura (INBAL)
Instituto Nacional de Estudios Históricos de las Revoluciones de 
México (INEHRM)
Instituto Nacional de los Pueblos Indígenas (INPI) 
Instituto Nacional de Lenguas Indígenas (INALI)
Red de Radiodifusoras Comunitarias e Indígenas
Red de Radiodifusoras y Televisoras Educativas y Culturales de 
México, A.C.

Grupo Imagen
Multimedios
Televisa
TV Azteca
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Instituciones educativas

Escuela Normal Superior de México (ENSM)
Instituto Politécnico Nacional (IPN)
Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM)
Universidad Pedagógica Nacional (UPN)

Organismos nacionales e internacionales
Academia Mexicana de la Lengua (AML)
Comisión Nacional de Derechos Humanos (CNDH)
Comisión Nacional para la Mejora Continua de la Educación 
(MEJOREDU)
Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social 
(CONEVAL)
Consejo Nacional para la Cultura y las Artes (CONACULTA)
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF)
Instituto Nacional Electoral (INE)
Orquesta de la Nueva Escuela Mexicana (ONEM)
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Medios de difusión
Los medios de difusión por los que se transmite la Estrategia Aprende en 
Casa, en el presente ciclo escolar son los siguientes.

Televisión:

Por televisión se transmiten las clases de Preescolar, Primaria y Secundaria 
en los siguientes canales y horarios:

Canal Nivel Horario Grado

Canal Once 11.2 
de televisión 
abierta.

Preescolar 6:00 - 7:00 hrs.

Primaria

7:00 - 8:30 hrs. Primero

8:30 - 10:00 hrs. Segundo

10:00 - 11:30 hrs. Tercero

11:30 - 13:00 hrs. Cuarto

13:00 - 14:30 hrs. Quinto

14:30 - 16:00 hrs. Sexto

Ingenio TV.
14.2 de televisión 
abierta. Secundaria

08:00 - 10:30 hrs. Primero

10:30 - 13:00 hrs. Segundo

13:00 - 15:30 hrs. Tercero

Radio:

Se transmite a través del Sistema Público de Radiodifusión del Estado 
Mexicano (SPR), por las frecuencias de los medios públicos radiofónicos 
federales y estatales con los que se coordina. 

 Además, se transmite por la Red de Radiodifusoras  y Televiso-
ras Educativas y Culturales de México A. C. (Red México) a través de 
sus 74 sistemas afiliados.
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Métricas de Aprende en Casa
Las métricas de audiencia por televisión e internet son las siguientes:

Fuente: Dirección de Aprende en Casa (08 de julio de 2023).

Fuente: Dirección de Aprende en Casa y Sistema Público de Radiodifusión (3 de julio de 2023). 

  1 Cifra de usuarios únicos, sin duplicar, que vieron al menos una vez alguno de los programas en el periodo.

Alcance en medios

Internet:

Se ofrece el servicio a través del Portal de Aprende en Casa y del Canal 
de YouTube. El portal contiene los aprendizajes esperados, las fichas de 
clase, los enlaces a libros de texto gratuitos y clases televisadas. El Canal 
de YouTube ofrece las clases televisadas diariamente de los niveles de Pre-
escolar, Primaria y Secundaria.

Medio Alcance 2020-2023
Televisión nacional 68.6 millones           

Portal de Internet 651 millones

Canal de YouTube 127 millones

APRENDE EN CASA EN EL MUNDO

El Portal de Aprende en Casa es visitado por usuarios de más de 180 países. 
A continuación, se presentan los primeros 20 países que más lo visitan: 

País Visitas
1. México 144,429,223

2. Estados Unidos 265,189

3. Perú 206,856

4. Colombia 198,365

5. Argentina 122,945

6. Venezuela 95,543

7. Ecuador 88,767

8. España 55,412

9. Guatemala 54,955

10. Rep. Dominicana 51,190

País Visitas
11. Chile 45,850

12. Bolivia 40,777

13. El Salvador 25,313

14. Panamá 24,067

15. Nicaragua 23,735

16. Honduras 21,053

17. Costa Rica 16,629

18. Uruguay 14,208

19. Canadá 12,279

20. Paraguay 9,973

1
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Fuente: Dirección de Aprende en Casa (08 de julio de 2023).

País Visitas
1. México 118,161,006

2. Argentina 1,376,284

3. España 1,217,322

4. Perú 1,109,327

5. Colombia 1,036,628

6. Chile 927,045

7. Rep. Dominicana 412,650

8. Ecuador 411,771

9. EUA 375,273

10. Guatemala 263,086

País Visitas
11. Bolivia 192,247

12. Costa Rica 190,763

13. Honduras 176,271

14. El Salvador 172,063

15. Venezuela 167,573

16. Panamá 138,664

17. Paraguay 133,914

18. Uruguay 106,121

19. Nicaragua 80,907

20. Brasil 12,351

El Canal de Aprende en Casa en YouTube es visitado por usuarios de más 
de 90 países. Enseguida se muestran los 20 países con mayor cantidad de 
visitas.
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Fuente: Portal Aprende en Casa. (8 de julio de 2023). https://aprendeencasa.sep.gob.mx/

El Portal de Aprende en Casa, está ubicado en la dirección electrónica: 
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/ y es el espacio web que proporciona 
información de diversos recursos educativos, diseñados con el objetivo 
de apoyar, facilitar y mejorar los procesos de enseñanza y aprendizaje de 
estudiantes, docentes, madres y padres de familia.  

 En este sentido, se constituye como un soporte para las actividades 
escolares al ofrecer un abanico de recursos educativos organizados de la 
siguiente manera:

Portal de Aprende en Casa
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Fuente: Subsecretaría de Educación Básica (08 de julio de 2023). https://aprendeencasa.sep.gob.mx/

Programación Contiene la organización de las videoclases 
transmitidas semanalmente de cada nivel y grado 
educativo. En dicha programación se encuentra el 
día, el horario de la clase, el nombre de la asignatura, 
el título del programa televisado, el aprendizaje 
esperado y el énfasis. Esta programación se 
encuentra alineada a las transmisiones que se hacen 
por televisión y radio.

Fichas de clase

Contienen una descripción temática de cada 
clase, con enlaces a videos y lecturas que buscan 
reforzar la explicación del tema, imágenes de 
apoyo y ejercicios útiles para la planeación e 
impartición de clases de las y los docentes. 
 El portal ofrece la posibilidad de consultar y 
descargar cada ficha de clase en formato editable. 
Esta opción resulta de mucha utilidad para 
las y los docentes de comunidades aisladas, 

que acuden una vez por semana a los lugares donde hay señal de 
internet y pueden descargar estos contenidos. 
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Canal de videos

Es un enlace al Canal de Aprende en Casa 
en YouTube.  En este Canal se encuentran 
disponibles los videos de todas las clases 
televisadas de los niveles Preescolar, Primaria y 
Secundaria, del ciclo escolar 2022-2023. 

Fuente: Subsecretaría de Educación Básica (08 de julio de 2023). https://aprendeencasa.sep.gob.mx/

Fuente: Subsecretaría de Educación Básica (08 de julio de 2023). https://aprendeencasa.sep.gob.mx/
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Aprendiendo a Amar a México

Aprendiendo a Amar a México es una serie de progra-
mas audiovisuales en los que se muestran los valores, 
culturas, tradiciones y lugares más significativos de 
cada uno de los estados de México. Esta información 
de la entidad también se proporciona en Lengua de 
Señas Mexicana. 

Fuente: Subsecretaría de Educación Básica (08 de julio de 2023). https://aprendeencasa.sep.gob.mx/

Recursos para docentes

Es una sección que aloja materiales didácticos de in-
terés para docentes, actualmente se encuentra dis-
ponible un “Fichero de actividades didácticas” para 
promover la cultura de paz en y desde nuestra es-
cuela, además de un material informativo para la Re-
solución de Conflictos en los Centros Escolares

 llamado “Cómo Mejorar la Convivencia en su Centro Escolar”.
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Testimonios de colaboradores

Son múltiples las experiencias de todas las personas 
que colaboraron para iniciar y hacer posible Apren-
de en Casa, así que este espacio recopila las accio-
nes, vivencias y lecciones aprendidas de algunos de 
los participantes en esta estrategia. 

Fuente: Subsecretaría de Educación Básica (08 de julio de 2023). https://aprendeencasa.sep.gob.mx/

Fuente: Subsecretaría de Educación Básica (08 de julio de 2023). https://aprendeencasa.sep.gob.mx/
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Boletines de prensa

En esta sección se pueden encontrar los 
boletines de prensa relacionados con Aprende 
en Casa desde sus inicios hasta la actualidad.

Libros de Texto
Este botón redirecciona al usuario directamente 
al portal de la Comisión Nacional de Libros de 
Texto Gratuitos (CONALITEG), donde se pueden 
localizar los libros de texto en formato digital de 

los siguientes niveles y tipos educativos.
Preescolar
Primaria 
Secundaria
Telesecundaria
Educación Indígena

Fuente: Página web de CONALITEG, (8 de julio de 2023). https://www.conaliteg.sep.gob.mx/ 
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Fuente: Subsecretaría de Educación Básica (08 de julio de 2023). https://aprendeencasa.sep.gob.mx/

Este apartado contiene notas informativas de 
los eventos donde Aprende en Casa ha estado 
presente, por ejemplo: foros, conferencias, 
paneles de expertos, colaboraciones 
interinstitucionales, charlas, etc.

Eventos

Fuente: Subsecretaría de Educación Básica (08 de julio de 2023). https://aprendeencasa.sep.gob.mx/



19

Contiene los informes mensuales de Aprende 
en Casa, entre ellos la cantidad de programas 
transmitidos por televisión, las métricas, la 
actualización de materiales, las colaboraciones 
con otras instancias y los temas atendidos por el 
correo electrónico.

Fuente: Subsecretaría de Educación Básica (08 de julio de 2023). https://aprendeencasa.sep.gob.mx/

Logros



20

Aprende en Casa es una estrategia de educación inclusiva porque 
incorpora en los programas audiovisuales de todos los niveles y grados 
educativos la Lengua de Señas Mexicana. Además, como parte de su oferta 
educativa, cuenta con la traducción de la asignatura “Lengua Materna” en 
31 lenguas indígenas de México.

 Las 31 lenguas indígenas son:

Para el ciclo escolar 2023-2024, se estrenarán 183 programas en 23 lenguas 
indígenas, las cuales se mencionan a continuación:

Chinanteco Mixteco 
(Tu'un Savi ) Purhépecha Tsotsil

CH'ol Náayeri Ralámuli Tutunakú

Hñahñú Náhuatl Tének Úza’ (Chichime-
ca-jonás)

Maya
Ñuhu

(variante de Hñah-
ñu)

Tepehua Wixarrika

Mayo (Yoreme) O'dam Tepehuano Yaqui

Mazahua Pame Tojol'ab'al Yokot'an

Mazateco Popoloca 
Ngigua Triqui Zoque

Me'phaa Popoluca Tseltal

Aprende en Casa es 
una estrategia inclusiva



21

Con la inclusión de las lenguas indígenas en los programas audiovisuales 
de Aprende en Casa se busca:

Chatino Ixcateco Mixe Pima

Chocholteco Kaqchikel Mixteco Seri

Cucapá O’anjob’al Nahuatl Tepehuano del Sur

Chontal de Tabasco Kiliwa Paipai Tlahuica

Guarijío Mam Pápago Zapoteco

Amuzgo Matlazinca Totonaco

Ampliar el número de lenguas indígenas en la oferta de programas 
educativos de Aprende en Casa.
Poner estos programas a disposición del 97% de niñas y niños hablan-
tes de lenguas indígenas que asisten a escuelas de educación básica 
en México.
Avanzar en el cumplimiento del derecho constitucional de la niñez in-
dígena a recibir educación en su propia lengua.
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El Canal de Aprende en Casa en YouTube está ubicado en la dirección 
electrónica www.youtube.com/@aprendeencasa y ofrece todas las 
video-clases de los niveles educativos de Inicial, Preescolar, Primaria y 
Secundaria.

 Los videos se encuentran organizados en listas de reproducción por 
nivel educativo, por grado escolar, por semana y por día, a fin de facilitar 
a los usuarios su localización y visualización. 

 Todas las clases de Aprende en Casa están basadas en un guion que 
elaboró un equipo de especialistas de cada asignatura. En este equipo 

Canal de Aprende en Casa 
en YouTube

Fuente: Canal de Aprende en Casa en YouTube. (8 de julio de 2023). 

participaron 5 o más docentes y un coordinador de la asignatura, 
además de especialistas de la Academia Mexicana de la Lengua. 
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Preescolar

Primaria

NIVEL HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Preescolar

6:00 a 6:30 Educación 
Socioemocional

Exploración y 
Comprensión 

del Mundo 
Natural y 

Social

Lenguaje y 
omunicación

Pensamiento 
Matemático

Exploración y 
Comprensión 

del Mundo 
Natural y 

Social

6:30 a 7:00 Artes Pensamiento 
Matemático

Educación 
Física

Lenguaje y 
omunicación Inglés

NIVEL HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Primaria

7:00 a 7:30 Educación 
Socioemocional Matemáticas Conocimiento 

del Medio

Lengua 
Materna 

(clase 
bilingüe)

Matemáticas

7:30 a 8:00 Conocimiento 
del Medio

Formación 
Cívica y Ética Matemáticas Artes Educación 

Socioemocional

8:00 a 8:30 Lengua Materna Lengua 
Materna

Lengua 
Materna Matemáticas Artes

 Cada clase la grabó un docente que imparte dicha asignatura y que 
también participó en la elaboración de guiones.  La producción y postpro-
ducción de las clases en formato televisivo se llevó a cabo por Canal Once 
y por la Dirección General @prende.mx. 

 El orden de los videos en cada lista de reproducción está basado 
en la programación de clases del Ciclo Escolar 2022-2023, y coincide en 
la transmisión de clases por televisión en el horario que se indica a conti-
nuación.
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NIVEL HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Primaria

8:30 a 9:00 Educación 
Socioemocional

Lengua 
Materna Artes Inglés Matemáticas

9:00 a 9:30 Conocimiento 
del Medio Matemáticas Conocimiento 

del Medio Matemáticas Artes

9:30 a 10:00 Lengua Materna Formación 
Cívica y Ética Matemáticas

Lengua 
Materna

(clase 
bilingüe)

Educación 
Socioemocional

10:00 a 
10:30

Educación 
Socioemocional

Lengua 
Materna Matemáticas Ciencias 

Naturales Matemáticas

10:30 a 
11:00

Ciencias 
Naturales Matemáticas Artes Matemáticas Artes

11:00 a 11:30 Lengua Materna Formación 
Cívica y Ética

Lengua 
Materna

Lengua 
Materna (clase 

bilingüe)

Educación 
Socioemocional

11:30 a 12:00 Formación 
Cívica y Ética Historia Matemáticas Geografía Matemáticas

12:00 a 
12:30

Ciencias 
Naturales

Lengua 
Materna Historia Matemáticas

Lengua 
Materna (clase 

bilingüe)

12:30 a 
13:00 Artes Geografía Lengua 

Materna Inglés Educación 
Socioemocional

13:00 a 
13:30

Educación 
Socioemocional

Ciencias 
Naturales Matemáticas Matemáticas

Lengua 
Materna (clase 

bilingüe)

13:30 a 
14:00

Ciencias 
Naturales

Lengua 
Materna

Formación 
Cívica y Ética

Lengua 
Materna Matemáticas

14:00 a 
14:30 Geografía Historia Lengua 

Materna Artes Educación 
Socioemocional

14:30 a 
15:00 Lengua Materna Ciencias 

Naturales Artes Matemáticas Inglés

15:00 a 
15:30 Historia Lengua 

Materna
Formación 

Cívica y Ética Geografía Matemáticas

15:30 a 
16:00 Geografía Historia Matemáticas

Lengua 
Materna

(clase 
bilingüe)

Educación 
Socioemocional
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Secundaria
NIVEL HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Secundaria

08:00 a 
08:30 Lengua Materna Matemáticas Ciencias. 

Biología
Lengua 
Materna Matemáticas

08:30 a 
09:00 Matemáticas Lengua 

Materna Geografía Matemáticas Lengua 
Materna

09:00 a 
09:30

Ciencias. 
Biología Historia Artes Historia Ciencias. 

Biología

09:30 a 10:00 Geografía Formación 
Cívica y Ética Tecnología Formación 

Cívica y Ética Geografía

10:00 a 10:30 Artes Tecnología Historia Tecnología Inglés

10:30 a 11:00 Lengua Materna Matemáticas Lengua 
Materna Matemáticas Lengua 

Materna

11:00 a 11:30 Matemáticas Lengua 
Materna Matemáticas Lengua 

Materna Matemáticas

11:30 a 12:00 Historia Ciencias. 
Física

Formación 
Cívica y Ética

Ciencias. 
Física Historia

12:00 a 12:30 Ciencias. Física Formación 
Cívica y Ética Tecnología Formación 

Cívica y Ética
Ciencias. 

Física

12:30 a 13:00 Artes Tecnología Historia Inglés Artes

13:00 a 13:30 Lengua Materna Matemáticas Lengua 
Materna Matemáticas Lengua 

Materna

13:30 a 14:00 Matemáticas Lengua 
Materna Matemáticas Lengua 

Materna Matemáticas

14:00 a 14:30 Historia Ciencias. 
Química

Formación 
Cívica y Ética

Ciencias. 
Química Historia

14:30 a 15:00 Ciencias. 
Química

Formación 
Cívica y Ética Tecnología Formación 

Cívica y Ética
Ciencias. 
Química

15:00 a 15:30 Artes Tecnología Historia Inglés Artes
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INTEGRANTES DE LOS EQUIPOS 
COLABORADORES

INSTITUTO DE LOS MEXICANOS EN EL EXTERIOR (IME)
 Ing. Luis Gutiérrez Reyes, Titular del Instituto de los Mexicanos en el 
 Exterior (IME). 
 Mtra. Julieta Olivia Muñoz Olmos, Directora Ejecutiva A del IME.
 Mtra. Sofía Orozco Aguirre, Directora de Educación del IME.
 Mtra. Yolanda Ayala Palacios, Subdirectora de Educación del IME.
 Mtro. Arturo García Rodríguez, Jefe de Departamento en la Dirección
 de Educación del IME.
 Lic. Kareli Espino Bustamante, Profesional Administrativo en la 
 Dirección de Educación del IME.

SUBSECRETARÍA DE EDUCACIÓN BÁSICA
 Dra. Martha Velda Hernández Moreno, Subsecretaria de Educación 
 Básica
 Dr. Juan José Sandoval Rodríguez, Director de Aprende en Casa.
 Mtra. Norma Rodríguez Lozano, Directora Académica en Aprende en 
 Casa.
 Mtro. Alfonso Hernández Olvera, Jefe de departamento de Aprende en 
 Casa. 

CONTACTO DE APRENDE EN CASA
aprendeencasa@nube.sep.gob.mx
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