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Lunes

6:00 a 6:30 Educación 
Socioemocional

Emociones y 
sentimientos

Reconoce y nombra situaciones que le 
generan alegría, seguridad, tristeza, 

miedo o enojo, y expresa lo que siente.

Habla sobre sus 
sentimientos y experiencias 

personales.

Martes

6:30 a 7:00

6:00 a 6:30

6:30 a 7:00

Artes Piezas musicales
Escucha piezas musicales de distintos 
lugares, géneros y épocas, y conversa 

sobre las sensaciones que experimenta.

Identifica diversas piezas 
musicales y comenta cuáles 

le gustan más.

Exploración y 
Comprensión del 
Mundo Natural y 

Social

Se me ha caído un 
diente

Practica hábitos de higiene personal 
para mantenerse saludable.

Conoce medidas para 
conservar la salud bucal.

Pensamiento 
matemático

La figura se parece 
a...

Reproduce modelos con formas, 
figuras y cuerpos geométricos. 

Identifica formas 
geométricas 
semejantes.

https://youtu.be/f-CvS9Mrv-M
https://youtu.be/rkbN-Ia5D_c
https://youtu.be/IC6xlenP0AU
https://youtu.be/PICQQcwLZG8
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Miércoles 

6:00 a 6:30 Lenguaje y 
Comunicación 

Rimas divertidas Construye colectivamente rimas 
sencillas.

Encuentra palabras que 
riman y dice rimas.

Jueves 

6:30 a 7:00

6:00 a 6:30

6:30 a 7:00

Educación Física Siluetas creativas
Propone distintas respuestas motrices 
y expresivas ante un mismo problema 

en actividades lúdicas.

Selecciona acciones motrices 
basadas en el reconocimiento de 

sí mismo. 

Pensamiento 
Matemático 

Una semana de 
actividades

Usa expresiones temporales y 
representaciones gráficas para explicar 

la sucesión de eventos. 

Usa expresiones 
temporales.

Lenguaje y 
Comunicación 

Juego con mi 
nombre

Escribe su nombre con diversos 
propósitos e identifica el de algunos 

compañeros. Escribe su nombre.

https://youtu.be/-xL__YHm9bg
https://youtu.be/5k8LFh5Azlw
https://youtu.be/SHYcewQrpAg
https://youtu.be/41aggxREXMg
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Viernes

6:00 a 6:30

Exploración y 
Comprensión del 
Mundo Natural y 

Social

En qué se 
parecen… Árboles 

frutales

Describe y explica las características 
comunes que identifica entre seres vivos y 

elementos que observa en la naturaleza.
Identifica semejanzas entre 

diversas plantas.

6:30 a 7:00 Inglés (Ciclo I)
Recordemos 

canciones, rimas 
y cuentos 

Participa en la entonación de 
canciones. Sigue la lectura. Explora 

libros de cuentos.

Recuerda los conceptos 
relacionados con 

entonación de canciones, 
seguimiento de lectura y 
exploración de libros de 

cuentos.

https://youtu.be/1aujm7UefJI
https://youtu.be/dPI-kpxmRl4



