Jueves
11
de Marzo

Primero de Primaria
Conocimiento del Medio 

Una historia contada en imágenes 


Aprendizaje esperado: Describe cronológicamente acontecimientos de su historia y la de su familia con el uso de referencias temporales.

Énfasis: Identificar acontecimientos de su historia personal para describirlos cronológicamente.


¿Qué vamos a aprender?

Aprenderás a identificar los acontecimientos importantes de tu historia personal, ordenándolos y describiéndolos de forma cronológica, es decir, ordenando tu historia, así como ocurrió mencionando lo primero, lo que ocurrió después y al final.


[bookmark: _Hlk63331191]¿Qué hacemos?

Ordenaras la historia personal que se te presentara, la armaras y organizaras a partir de varias imágenes, con ellas formaras un álbum. Siempre de menor a mayor edad. Como fueron ocurriendo, tomando en cuenta que podía hacer el niño en las imágenes que se te presentan.

Ordena las siguientes ocho imágenes para poder crear un álbum y contar una historia personal.
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De estas dos imágenes, ¿Cuál crees que vaya primero?
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La primera debe ser la del bebé acostado, porque tendrá pocos días de nacido y aun no puede caminar, y luego la del bebé sentado en la cuna.
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[image: ]
Entre estas dos imágenes, ¿Cuál sigue en la historia?
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Si observas las diferencias te podrás dar cuenta que, a la derecha, el bebé ya puede gatear y anda por la casa o los lugares donde le permitan desplazarse. En la imagen de la izquierda, el bebé ya puede caminar de la mano de su mamá, o de sus hermanas o hermanos mayores. 
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Las siguientes dos imágenes, ¿observas las diferencias para ordenarlas?
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Si analizas con mayor detalle ambas imágenes, en la del lado izquierdo el niño ya puede estar en un lugar determinado, hablar con mayor fluidez y llamar por su nombre a los integrantes de su familia. En la imagen de la derecha, el niño ya está brincando, a veces en dos pies y poco a poco lo hará en un pie, puede estar en preescolar, empieza a jugar con sus compañeros y aprende muchas reglas y formas de trabajo. 
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Por último, revisa las siguientes dos imágenes y observa sus diferencias. ¿En qué orden deberían ir?
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En la imagen de la izquierda, el niño está en la escuela aprendiendo a leer y escribir. En la imagen de la derecha, el niño se ve más grande, ya concluyó su escuela, además juega con sus amigos, empieza a utilizar reglas y tiene horarios para realizar sus actividades.
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De esta manera quedan ordenadas las imágenes de manera cronológica, se puede hablar de algunos eventos importantes que sean relevantes en tu historia personal. Puedes realizar tu propia historia, donde destaques los hechos de mayor trascendencia o de los que recuerdes ser importantes.

Lee o pide a tu mamá o papá que te ayuden, una historia que se llama “La Boca Chimuela”, seguro la recuerdas, porque es sobre lo que te ocurre antes, durante y después del periodo de la muda de dientes.

Porque justo empiezas a mudar de dientes. 

Generalmente, los dientes de leche comienzan a caerse aproximadamente a los 6 años cuando los incisivos, los dientes centrales delanteros, se aflojan. Los molares posteriores, generalmente se caen entre los 10 y los 12 años, todos estos dientes que se te caen son reemplazados con dientes permanentes, aproximadamente a los 13 años ya tienes todos tus dientes.

Sean dientes de leche o dientes permanentes es necesario cuidarlos, por lo que debes cepillarte los dientes después de cada comida y visitar al dentista de manera regular, así evitas caries y posible pérdida prematura de dientes.

¿Listo, lista?  Cuento “La Boca Chimuela”. 
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A continuación, verifica si pusiste atención a la lectura con las siguientes preguntas:

¿Recuerdas qué le pasó a Susanita cuando tenía aproximadamente un año?

Le salió su primer diente y en su familia todos estaban de fiesta.

¿Cuántos dientes le salieron a Susanita al cumplir casi dos años?

¡Veinte dientes!

¿Cómo se llaman los dientes que le salieron a Susanita?

Se llaman colmillos, muelas, dientes superiores e inferiores, y dientes laterales.

¿Por qué los dientes de Susanita se enfermaron?

Se enfermaron de caries, eso pasa cuando comes muchos dulces y no te cepilles los dientes con frecuencia.

¿Con quién la llevó su mamá al enfermarse los dientes de Susanita?

Fue con el dentista.

El aseo bucal es muy importante, y ya que tienes aproximadamente seis años, es una actividad que ya sabes realizar, ¿Verdad?

¿Qué ocurrió con los dientes de Susanita cuando cumplió aproximadamente a los siete años?

Los dientes inferiores, se empezaron a caer.

¿Cuántos dientes tuvo Susanita durante muchos años?

Susanita tiene 28 dientes, y así como ella, debes cuidarlos mucho porque ya no vuelven a salir.

¿Cuál fue el nombre que tuvo la boca de Susanita cuando tenía 50 años?

Doña Cavidad Bucal.

Observa la siguiente gráfica que representa lo ocurrido a la boca de Susanita:
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Si la analizas, los sucesos de la historia están representadas de forma cronológica. 


El Reto de Hoy: 

Pide apoyo a un adulto para recuperar algunas fotografías que tengas en casa de cuando eras pequeña o pequeño, con ellas construye tu historia personal; pide a sus familiares que te cuenten algunos sucesos importantes que recuerden de cuando fueron tomadas esas fotografías.

Anímate a escribir una frase que describa qué sucesos fueron importantes cuando tomaron esa fotografía. 

Si te es posible consulta otros libros y comenta el tema de hoy con tu familia. 


¡Buen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.


Para saber más:
Lecturas
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https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P1COA.htm 
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desde que ella nacis, yo naci con ellay
hemos crecido y madurado juntas.
Cuando tenia como un afo, me salid el primer diente,
mi primer hijto
No saben la alegria que senti,
aunque me dolié un poco
y me dio mucha comezén,
pero me senti enormemente emocionada.

Ese dia, yo estaba de fiesta y creo

que Susanita también,
pues s ofa que afuera habia
un gran alboroto por la salida de su
primer diente.
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que llame, “muelas’
¥ varios varones que se llamaron

“superiores” e "inferiores laterales”,

pero a todos ls decia yo de cario “dientes”

No se pueden imaginar lo feliz
que yo era con
mi numerosa famllla
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Pero el tiempo pasd
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&_ 3% Mis hijos muy obedientes

y asustados por lo del ratén,
me hicieron caso y muy pronto se curaron.
Pero, poco me duré la felicidad de tenerlos a
¥ todos juntos, pues un dia, cuando tenia como siete afios,
los dientes inferiores quisieron hablar conmigo.

“Mamita —me dijeron— queremos decirte que te queremos mucho y
estamos muy felices contigo, pero sentimos la necesidad de
saliv de aqui: Queremos conocer el mundo y quizis
casamos algin dia, y mientras estemos
encerrados en este hoyo,
nunca lo podremos lograr”.
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Pobrecita de mi, cémo los iba a extrariar,
‘pero tampoco les podia prohibir lo que me pedian,
ya que tenian razén.
Ya eran mayores y tenian la ibertad de hacer lo que quisieran.

Y asi, uno a uno se fueron
aflojando y alejando de mi.

Qué triste me sentia ahora que estaba perdiendo a mis hijos.
Yo, que tanto los habia cuidado y querido.
¥ ahora encima de todo, tenia que aguantarme
las burlas de todos los demds.
La nariz decia que olfa yo espantoso
ahora que tenia tantos espacios vacios.
Los oidos se burlaban de cémo hablaba,
que segin ellos sonaba muy chistoso,
¥ los ojos me dijeron que me veia yo idicula
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Lo tnico que queria era tener —Oye, Sra. Boca,
una gran familia que ;
‘e acompafiara te tengo una sorpresa que te alegrara.
para siempre.
No queria quedarme sola cuando
1a vieja.
Pero ahora
4c6mo le haria para recuperar a todos?
Un dia,
alguien me desperto

de mi depresion ! E '
»

La que me hablaba era mi ta, la encia, ella habia estado
conmigo desde que naci y habia presenciado el nacimiento
de cada uno de mis hijos y luego la partida de todos.
ra mi mejor amiga, ya que habiamos
compartido juntas las buenas y las malas.
—Nada me puede alegrar més que el regreso de mis hijos.
tia encia, ya lo sabes
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—Mira nifa, tengo que ensefiarte algo que no sabes.
505 nifos que tuviste se llamaban “dientes de leche”
¥ 1o eran tus verdaderos hijos
Ellos tuvieron que nacer primero para que t aprendieras
a ser una buena madre.
Pero ahora que ya sabes muy bien c8mo cuidarlos y has madurado,

estas preparada para tener
los que verdaderamente te acompanaran
. hasta el final de tus dias.
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S, volvi a tener gemelos
y también los nifios volvieron a nacer gordos.
Ahora, como ya lo habia
aprendido antes, cuidé a mis hijos
mejor que nunca
de esa horrible enfermedad.
Los lavé con gran dedicacién
¥ 1o les permiti comer mas
de un dulce al die
No les he dejado de administrar
su medicina hasta ahorita.
¥ taly como mi tia me dijo,
‘mis hijos no me han abandonado,
i uno de ellos,
aunque yo ya tengo mas de 50 aios.

Soy la boca mas feliz del mundo
porque, gracias a mis cuidados, he sabido proteger y conservar
a cada uno de mis hijos y he hecho de nuestra familia,

una familia feliz.
¥ ahora en vez de llamarme “la chimuela”,
‘me dicen todos “Dofa Cavidad Bucal”

Qué orgullo, ¢no?
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