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2° DE SECUNDARIA

Presentacion del tema

La poesia —en todas sus variantes— es una de las diversas formas que el
ser humano cre6 para expresarse. Nos adentraremos en la poesia grafica,
una alternativa vanguardista para plasmar nuestros sentimientos, emo-
ciones y percepciones de la realidad.

iEncuentra tu estilo y exprésate!

|

Juegos poéticos: caligramas

Sesion 1

Me activo y me concentro

Imagina que irds a una “fiesta poética’, en la que se reuniran diversos poetas para compartir sus
versos. Sin embargo, ademas de poemas, deben aportar algo mas. Por ejemplo: Juan llevara jicamas;
Sofia, sopes y Maria, mangos. ;TG que llevaras? Anota cinco objetos y dibujalos en los recuadros.

jHola! Mi nombre es , ¥ llevaré a la reunién:
1 4.
po 5
3.
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TEMA 1. PALABRAS, VERSOS Y OTRAS IMAGENES POETICAS

Lo que sé del tema

¢Qué es la poesia? Recuerda lo que sabes de este tema y anétalo en una hoja. Si estas en la
escuela, pide a tus companeros y companeras de fila que complementen tu informacién; si estas
en casa, tus familiares pueden darte ideas.

Aprendo mas
Lee el texto, identifica las ideas principales y explicalas con tus palabras.

e Poesia
* Juego poético

e (Caligrama

La poesia y sus elementos

La poesia es un género literario que usualmente se escribe en verso y usa recursos poéticos
para exaltar emociones y concebir imagenes.

Desde la Antigiiedad se han creado obras literarias con recursos poéticos, que han definido
etapas artisticas y movimientos literarios.

La poesia se clasifica seglin estilos. Algunos son: poesia épica (las epopeyas), poesia dramdtica
(las tragedias y el drama) y poesia lirica (usa tres recursos: la rima, la estrofa y la métrica).

La linea corta que leemos en un poema se llama verso. Uno o varios versos componen
una estrofa. Los poemas constan de una o varias estrofas. Aunada a su estructura tradi-
cional, usan rimas y cuidan la métrica.

La poesia contemporanea rompe con muchos de estos elementos tradicionales y usa
otros recursos para expresar sus temas. A menudo, los poemas se escriben en verso libre,
y no hay un namero preferido de silabas ni versos.

En nuestros tiempos, la poesia juega con diversas formas de expresién, entre ellas, las
imagenes y el disefio visual. Pueden escribirse versos que sean la representacion grafica de
figuras; hay versos con una sola palabra y paginas vacias que también son obras de arte.

12



2° DE SECUNDARIA

El caligrama

El caligrama es, en pocas palabras, poesia visual. El poeta escribe y dibuja con palabras,
para crear una composicién tipografica que puede leerse, pero también admirarse como
obra de arte.

Este tipo de poesia se remonta a las corrientes literarias del "vanguardismo", que nacié
a inicios del siglo XX, en el periodo entre las dos guerras mundiales.

Su autor mas reconocido fue el escritor surrealista Guillaume Apollinaire, quien desea-
ba romper con la poesia tradicional y renovar las formas de expresién artistica. Otros
representantes del movimiento en nuestra lengua son: Vicente Huidobro, José Marti,
José Juan Tablada, Antonio Granados.

El caligrama concibe siluetas —rostros, cuerpos, objetos, paisajes— que representan lo
que las palabras expresan.

Y

miras
insistente
lucecitas
que brillan

constantemeante.
Entonces abres la ventanita y cierras os 0jos hasta que tus... manos
las tocan svavemente y luego arrancas vaa para llevaria muy

cerca de la almohada donde te esperan otros suenos.

Lapequera estrella se queda Tranquila
porque Sabe que regresara despue’s
al cielo para sequir brillando.
Vuelaestrellita alinfinito azul
Y Sigue brillando incansable luz.

Lentamente abro mis manos y mis

0j0s para dejar Abro de nuevo

™ cof la ventana
nar Y \/a AD .
y verte cierro s
brillar Qjos,

Ah, mas
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TEMA 1. PALABRAS, VERSOS Y OTRAS IMAGENES POETICAS

Aplico lo aprendido
En una hoja blanca, crea un caligrama a partir del siguiente poema.
Elige la figura adecuada para el texto.
Mariposa
de Coral Bracho
Como una moneda girando
bajo el hilo de sol

cruza la mariposa encendida
ante la flor de albahaca.

Fuente: Coral Bracho, “Mariposa”, Fractal, 1997, nam 7, pp. 27-42.

Evalio mis procesos de aprendizaje

;Qué aprendiste en esta sesién? Revisa el diagrama y evalia tus avances.
Sigue la flecha segiin corresponda:

Aprendo el tema

y

r 2 r~
sPuedo distinguir Mejora tu técnica
entre los poemas No 3 de estudio. Repasa
tradicionales y los tus notas o investiga
de vanguardia? en otras fuentes

. it de informacién. J

s |

[ ) 4
¢REEONOZEO un ;Qué necesito repasar
caligrama cuando ____Ng__) para identificar
lo veo? un caligrama?

\ J
i J

A4

iFelicidades!

14



2° DE SECUNDARIA

Practico en casa

Sigue practicando el arte de hacer caligramas. Piensa en un objeto de tu nifiez
que recuerdes con carifo y dibuja un caligrama que hable de él y tenga la forma
de su silueta.

ANAN AN ANAN AN AW AYAYATAY aYS
J J d J T ANV Y AV
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TEMA 1. PALABRAS, VERSOS Y OTRAS IMAGENES POETICAS

Juego de palabras: acrostico

Sesién 2

00000 0000000000000 000000000000 0000000000000C0OKCVRINOGIOIONOIOBNNDBRIOGIDRNIDOIIOIWI

Me activo y me concentro

El reto de esta sesién es crear un “poeforma”. Dibuja la silueta de un objeto o un
animal y escribe adentro un poema que hable de él.

oS S S S WS

Lo que sé del tema

¢Qué son los acrésticos? @ 2

Responde las preguntas que se proponen a continuacion. )

;Qué sé de los acrésticos? ¢/Qué no sé del tema? /Qué me gustaria saber?
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2° DE SECUNDARIA

Aprendo mas

Lee el texto.

Juegos poéticos: acrésticos

El acréstico es una composicién poética que puede formarse al unir las letras iniciales,
medias o finales de los versos. Al leerlas verticalmente, forman una palabra o frase oculta.
El acréstico usa el lenguaje figurado y busca transmitir emociones o sentimientos al lector.
Por ejemplo:

Misterio es la vida
Uno en cada cabeza
Nada es revelado
Donde todos aprendemos
Oh, la mayoria intentamos.

La composicién del acréstico varia y depende de cuanto desee el autor extender sus ideas.
El tema de la construccién poética también varia. Pueden ser objetos, nombres propios,
paises, continentes, situaciones. Cualquier tema o palabra puede transformarse en acréstico.

Corres por todos lados, lenguas no respetas
Olas de muerte, consumes gente
Voraz corres por todas superficies
Indicando lo fragiles, efimeros, inconscientes que somos
Donde todo sigue fluyendo diferente

Morada de grandes guerreros
Enfasis en paisajes exquisitos
Xico o xictli: ombligo, solidaridad de pobladores
Ideal para viajar
Cultura, amor sin igual
Ojos atentos a la par.

En estos ejemplos puedes ver que, al leer las letras iniciales del poema de forma vertical,

la composicién revela un tema oculto. Expresarte a través de los acrosticos es dar vida
a las ideas a partir de una letra.

Aplico lo aprendido

Escribe un acréstico en tu cuaderno con las iniciales de tu nombre y compartelo con

tus comparneros.
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