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Mi mano es
una regla

Texto: Kim Seong-Eun
Tlustracién: Oh Seung-Min
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Lo que ocurre es que mi cuerpo
esta creciendo.

Soy mas alta y mis manos

y mis pies también han crecido.
Tengo curiosidad por saber cuanto
ha crecido mi cuerpo.

Soy tan alta que llego al ombligo
de mi papa.
jHasta aqui!

Ya no tengo
para tocar el
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Para reemplazar el suéter chico,
mama me va a tejer un vestido.

¢Qué se necesita para tejer un vestido?
"’ - Necesitas bolas de estambre de colores bonitos
agujas de tejer y una regla.

)

Espera un momento, una regla esta bien,
{pero qué tal 1a “mano-regla” de mama?

¢Como se usa la mano-regla de mama?
El espacio entre la punta del pulgaryla
del mefiique se llama “cuarta” o “pal
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Todo esto resulté de
medir mi cuer “o

la mano de mama
como regla.




N A

B

i




¢ .

No puedo esperar a que mi vestido esté terminado.
Hace mucho tiempo, mi abuela hacia

también la ropa de mi mama de este modo
Las sorprendentes manos de mama
deben sustituir a las de mi abuela.
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jOh, me queda de maravillal

Como hecho a la medida.

Las manos de mama son una regla
muy util para todos los dias.

Me pregunto
como lasden
Una cuarta, d
¢Medimos con
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Me pregunto si mis manos son
como las de mama.

Una cuarta, dos cuartas, tres cuartas.../
¢Medimos con nuestras manos?
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Una cuarta, dos cuartas,
tres cuartas.
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“Es muy grande

para medirlo con cuartas”
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Cuando les ensefné mi dibujo a mama y papa,

dijeron que ya no necesitabamos una regla en casa. —Linc
Desde ahora ellos me llaman " con m
“nuestra linda regla de 1a casa”. : | | —iSi




apa,
la en casa. | ' —Linda regla de 1a casa, ;quieres revisar
con mama si tu dibujo esta bien?

—iSi mami, me encantarial
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Mide con pasos.
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Ahora_, midamos 1 . —l?j
la circunferencia de un arbol. Y L } - | Estir:
¢Con qué mediremos? 3




—iAja, ya sé!
Estira los brazos alrededor del arbol y mide con brazadas.
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Los metodos de medicion en los que se utlhzan los brazos se llaman “braza
y “brazada”. Una “brazada” es cuando estiras los dos brazos y abrazas.
“Braza” es cuando estiras los dos brazos a la altura de tus hombros.
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Puedo medir la pancita de papa.
Cuando lo abrazo asi, puedo saber si su pancita
es grande o pequena.

Cuando ab
puedo sabe
Me dijeron
Y yo tambit
ya no se tos




ncita

Cuando abrazo con cuidado la panza de mi mama,

puedo saber cuanto ha crecido mi hermanito o hermanita.
Me dijeron que ya pronto lo conocere. ‘ b
Y yo también lo sé porque las puntas de mis dedos
ya no se tocan cuando abrazo a mama.

@




ntré mas reglas sorpre
i cuerpo.
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Mi cuerpo e

Con mis manc
puedo medir |
el anchoyla 2
Mientras crez
crecen las “rec
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‘una Tegl; muy versatil.

Con mis ma‘ino ‘brazos, piesy f)iernas

puedo medirlalongitud,

el ancho y la altura de cualquiergéosa.
Mientras crezco, también V. 4

crecen las “reglas” de mi cuerpo.
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Guia de lectura

Esta historia se basa en el hecho de que nuestro cuerpo
también puede ser usado como instrumento de medida.
Dependiendo de la situacion, distintas partes de nuestro
cuerpo pueden ser utilizadas para medir objetos o espacios,
sin la ayuda de parametros convencionales. Ademas, muchos
patrones de medida surgieron a partir del cuerpo humano.

iQué es lo que harias si necesitaras medir algo y no tuvieras
una regla cerca de ti? Después de la lectura de esta historia
sera facil responder a esta pregunta. Es posible usar la
palma de 1a mano, 1a planta del pie, la longitud del brazo,
los pasos... Existen muchas maneras de medir las cosas,
incluso sin regla. Nuestro cuerpo puede servir como una
regla fantastica.

Ademas de 1a longitud, ;qué mas podemos medir con
nuestro cuerpo? Como ensena esta historia, podemos medir
la circunferencia. La circunferencia se puede medir con la
cinta métrica, pero también se puede medir con el abrazo.
También podemos medir cantidades. Si alguien pregunta:

4

“;Cuanto frijol hay aqui? Es posible responder: “Tres pufiados”.

También podemos comparar el peso de dos objetos. Cuando
colocamos un objeto en cada mano, es posible sentir la
diferencia de peso entre uno y otro. Usar el cuerpo como
medida es una forma practica de solucionar problemas en
nuestra vida cotidiana. ‘

Muchas v
obtener v
medir co1
cuerpo p«
que las
humano,
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tan soélo |
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Muchas veces es necesario utilizar las medidas patrén para
obtener valores exactos. Sin embargo, si no hubiera modo de
medir con reglas u otros instrumentos convencionales, el
cuerpo podra ser muy util. Si tuviéramos la conciencia de
que las medidas patrén surgieron a partir del cuerpo
humano, seguramente vamos a verlo de una forma especial.

Puedes pensar que nuestras manos y nuestros pies sirven
tan s6lo para dibujar y usar cubiertos, caminar y jugar
futbol, pero leyendo Ia historia de este libro es posible darse
cuenta de que las partes de nuestro cuerpo pueden
desempenar tareas matematicas. ;Empezamos a medir

con el cuerpo? '

DATO CURIOSO

¢Has visto como se hace el sushi? Muchos rollos de sushi
tienen casi el mismo tamario. Pero los rollos de sushi no son
medidos con una regla ni pesados en una balanza. Dicen
que las personas que preparan sushi, de tanto hacer sushi, al
tomar un pufiado de arroz saben cuantos granos tienen en
la mano. Por eso, son capaces de hacer muchos rollos de
sushi del mismo tamafio. Nuestro cuerpo es realmente
fascinante, jno lo crees?
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