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3. DE PRIMARIA

Cuaderno del estudiante, pp. 77-89

¢Me ensenas un poco de tu mundo?

Explicacion del tema y los aprendizajes esperados

El inicio de la semana siempre es una oportunidad para introducir el tema de modo
atractivo para los estudiantes. En esta ocasién, te proponemos enganchar su atencién
con actividades que nos permiten trabajar de manera transversal la empatia y el respeto
al medio ambiente por medio de la descripcidén de escenarios y personajes reales e ima-
ginarios, asi como del analisis y la representacién de datos relevantes relacionados con la
lectura.

La mariposa

Breve explicacion del propésito de la lectura’ @0

El personaje que acompanara las sesiones de esta semana sera la mariposa de la lectura
de Juana de Ibarbourou. Ella conduciré a los estudiantes durante las cinco sesiones sema-
nales. En el camino, se buscara que los alumnos tomen elementos relevantes de la lectu-
ra, se identifiquen con el personaje central e incluso se pongan en sus zapatos.

>Juana de Ibarbourou, “La mariposa’, en Lengua materna. Espafiol. Segundo grado, Lecturas, Secretaria de
Educacién Publica, Ciudad de México, 2019, p. 54.
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3. DE PRIMARIA

El punto de vista mas pequeno

Propésito de la actividad

Promover la comprensién de la lectura “La mariposa” mediante actividades que invitan a
los estudiantes a reflexionar sobre la vida del personaje central y realizar ejercicios de
escritura para comunicar sus ideas.

Aprendizajes esperados

Espanol
e Identifica las caracteristicas de personajes y escenarios
y establece su importancia en el cuento.

Ciencias Naturales
e Explica la importancia de cuidar la naturaleza con base
en el mantenimiento de la vida.

;Como reforzar los aprendizajes que transmite la lectura?

La lectura en voz alta es un recurso muy util para aumentar la atenciéon y fortalecer las
habilidades de habla y escucha. Recuérdales que cuando leemos en voz alta es importante
que nos pongamos en el papel del personaje e imaginemos cémo es su voz y la entonacion
que usa para decir las cosas.

Invitalos a leer en voz alta siempre que tengan la oportunidad. jA todos nos gusta que nos
cuenten historias! Finalmente, pregintales qué aprendieron leyendo en voz alta para alguien
mas, si les gusto la experiencia y qué les gusta mas: contar historias o que se las cuente al-
guien mas.

JQué reforzar en esta actividad?
Es importante que se refuerce la idea de que las nifas y los nifios también pueden parti-

cipar en el texto por medio de su imaginacion. Pueden convertirse en sujetos activos en
la creacién de escenarios y personajes.
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3. DE PRIMARIA

Cierre de la actividad

e ,Cémo se sintieron siendo un insecto y qué fue lo que mas les gusté
de la experiencia?

e ;Qué decidieron que iban a comer? ;Por qué eligieron esa comida?
e ;Doénde decidieron pasar la noche? ;Por qué en ese lugar?

e ;Cudles fueron sus lugares favoritos y los que menos les gustaron?

En sus descripciones, ;les parece que pensaron como una verdadera mariposa o siguie-
ron pensando como un humano? ;Qué cosas nos gustan a los humanos que no les gus-
tan a las mariposas?

Para finalizar, pideles que muestren a sus companeros los dibujos que hicieron. Explicales
la manera en que podemos utilizar las iméagenes para comunicar ideas complejas. En este
caso, dibujar un olor nos permite trabajar la sinestesia como la percepcién de una sensa-
cién por medio de distintos sentidos.

Explorando el ciclo vital
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Propésito de la actividad

Que los estudiantes, con base en el ciclo vital de la mariposa como tema generador, analicen
distintos datos utilizando una tabla de doble entrada.

Aprendizajes esperados

Matematicas
e Representa e interpreta en tablas de doble entrada o pictogramas
datos cuantitativos o cualitativos recolectados en el entorno.

Ciencias Naturales
e Explica la importancia de cuidar la naturaleza, con base en el mantenimiento
de la vida.
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Explicacion breve del contenido

Algunas veces, los seres humanos somos causantes de que se interrumpan los ciclos
de vida de otros seres vivos. Con el tema del ciclo vital de la mariposa, los estudiantes ana-
lizardn los datos que contiene una tabla de doble entrada y organizaran la informacién
que se les brinda para responder las preguntas que se plantean en el ejercicio.

;Qué reforzar en esta actividad?

Para reforzar los contenidos, puedes pedirles que hagan otras operaciones parecidas a
las de la leccién. Solicitales que, en parejas, planteen otros problemas utilizando la in-
formacién de la tabla. ;Qué otras preguntas podemos hacer para analizar la informa-
cién? Pueden escribirlas en el pizarrén y resolverlas de manera conjunta en el salén.
Cierre de la actividad

Para cerrar la actividad, pueden hacer un proyecto en casa en el que investiguen el ciclo
de vida de otros animales, por ejemplo, la rana o la gallina. A partir de la informacién

que encuentren, deberan elaborar una tabla de doble entrada y analizar los datos de la
misma manera que en el ejercicio anterior.

@ Mis palabras

Propésito de la actividad

Hacer uso del diccionario para encontrar los significados de las palabras que desconocen
y apropiarse de aquellas con las que se sienten mas identificados.

Aprendizajes esperados

Espanol
e Registra en notas los datos encontrados en las fuentes consultadas que permiten
explicar el proceso, como origen, causas, consecuencias, temporalidad, etcétera.

Formacién Civica y Etica
e Compara los rasgos que caracterizan a los grupos de los que forma parte: familia,
escuela, vecinos.

60



3. DE PRIMARIA

;Como reforzar los aprendizajes que transmite la lectura?

En esta sesidén retomaran la lectura de “La mariposa”, pero esta vez identificaran todas
las palabras con las que no estén familiarizados. Deberan subrayar cada una con un
color distinto para formar un arcoiris en su cuaderno. A veces, apropiarnos de un texto
también requiere que podamos jugar con él.

JQué reforzar en esta actividad?

Es importante que durante la sesidn se refuerce la idea de que no necesitamos compren-
der todas las palabras de un texto para que nos transmita ideas o emociones. En la lec-
tura “La mariposa” hay muchas palabras que quiza no comprendieron la primera vez,
pero eso no les impidié incluso imaginar nuevos escenarios para la historia.

La lectura también les sirve para aprender muchas cosas nuevas, por ejemplo, palabras
que hasta entonces no habian escuchado y que ahora podran utilizar cuando quieran.

Las palabras ayudan a los seres humanos a comunicar sus pensamientos, sentimientos e
ideas. Somos seres sociales que necesitan establecer de manera constante comunicacion
con los demas. Entre més vocabulario tengamos, mejor podremos expresarnos y dialogar
con las personas que nos rodean.

Cierre de la actividad

e ,;Has experimentado frustracién porque no puedes expresar cémo te
sientes o piensas?

» ;A veces te gustaria poder explicar mejor ciertas cosas, como por qué
no quieres ir algun dia a la escuela?

e ;Has visto cémo lloran en ocasiones los nifios pequenos porque no pueden
decir lo que sienten?

e ,;Crees que si supieras mas palabras podrias expresar mejor tus ideas?

e ;Por qué crees que es importante utilizar mas palabras cuando hablamos o
escribimos algo?
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Contando para descubrir

Propésito de la actividad

Por medio de la lectura, los estudiantes resolveran problemas que impliquen el uso de las series
de numeros y analizaran distintas operaciones que les permitan llegar al mismo resultado.

Aprendizajes esperados

Matematicas
e Desarrolla estrategias para el calculo rapido de los productos de digitos
necesarios al resolver problemas u operaciones.

Explicacion breve del contenido

Mediante este ejercicio, los alumnos deberan construir series numéricas y distinguir las
regularidades en los nameros que se les presentan. Algunas series tienen menor dificul-
tad, por ejemplo, la del 2, la del 5 y la del 10, pero deben tratar de encontrar los nimeros
sin contar de uno en uno.

Un paso mas sera tratar de llegar al mismo resultado —una vez que se ha encontrado el
ultimo numero de la serie— por medio de operaciones de suma y resta. Es importante
que los estudiantes comprendan que jugando con los nimeros se puede llegar a un
mismo resultado.

JQué reforzar en esta actividad?

Es conveniente complementar la actividad practicando el conteo oral. Para ello, pide que
cuenten en forma ascendente de 2 en 2, de 3 en 3,de 5 en 5 y de 10 en 10. Deberan reco-
nocer los patrones que se presentan y reflexionar por qué algunas series nos parecen mas
sencillas que otras.

También puedes pedirles que, en equipos, compartan los resultados que obtuvieron y el

procedimiento que siguieron para resolver el problema de las sumas y las restas que nos
llevan al mismo resultado.
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Cierre de la actividad

Entre todos compartan los procedimientos que consideran mas eficientes para resolver pro-
blemas que implican series numéricas y mecanismos matematicos para llegar al mismo
resultado. De tarea puedes proponer que hagan ejercicios similares en su cuaderno.

Cuaderno del explorador
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Propésito de la actividad

El propédsito de esta actividad es cerrar el proyecto de la semana mediante un ejercicio de
escritura: “El diario de un insecto”. Este les permitira vincularse con su entorno y crear
un texto a partir de su experiencia como exploradores.

Aprendizajes esperados

Espaiol
e Recupera informacién relevante mediante notas y la emplea al redactar un texto.

Ciencias Naturales
e Explica la importancia de cuidar la naturaleza con base en el mantenimiento
de la vida.

JQué preparar con anticipaciéon?

Para esta actividad los estudiantes van a necesitar un material especial: un insecto. Para
que cada uno pueda tener su propia experiencia de exploracién, se recomienda que hagan
la actividad en casa y con la supervision de un adulto.

;Como reforzar los aprendizajes que transmite la lectura?
En esta sesién se recomienda un fragmento de lectura adicional, esta vez de un texto de
divulgacién cientifica. La lectura de un texto expositivo permite llevar a los alumnos de

los procesos cognitivos basados en la imaginacién y la creatividad al trabajo con datos
reales. {Y no por ello la experiencia deja de ser divertida!
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;Qué reforzar en esta actividad?

Te invitamos a motivar a todos tus estudiantes, en especial a los que aun les cuesta comuni-
car sus ideas de manera escrita. La escritura es un proceso que requiere acompanamiento de
los adultos, y quienes tienen més dificultades simplemente necesitan el apoyo para lograrlo.

Sugiere a los estudiantes que en casa llenen con mas experiencias su cuaderno del explo-
rador y lean a un miembro de su familia lo que escribieron. Este puede convertirse en un
ejercicio constante, especialmente para los estudiantes con mas dificultades en los proce-
sos de lectoescritura. Todos tienen derecho a expresar adecuadamente sus ideas de mane-
ra escrita.

Cierre de la actividad

e ;Fue complicado seguirlo porque se movia muy rapido o no hizo mucho
durante tus observaciones?

e ;Se asustd cuando te vio?
e ;Como hiciste para no lastimarlo? Si lo lastimaste, ;por qué ocurrié eso?

* ;Qué aprendiste de tu insecto?

Conclusién del tema

Es importante que, como docentes, reflexionemos acerca del tipo de actividades que proponen
las instituciones educativas para "acercar la vida a la escuela”. Los ninos son curiosos por na-
turaleza. ;Por qué no aprovechamos esa curiosidad para incentivar su aprendizaje? Como dice
Francesco Tonucci: “El alimento de la escuela deberia ser la experiencia de los nifios”. La
sugerencia es que tratemos de acercar la naturaleza a los ninos y a la escuela, especialmente
cuando trabajamos temas relacionados con la importancia de proteger el medio ambiente.
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