3° DE PRIMARIA

Un elemento esencial

<8 @ EVAPORACI Y

INFILTRAGON

El agua es uno de los recursos que dan vida a nuestro planeta,
aunqgue no es el nico ni el mas importante. Todos —el aire, la luz, la
tilerra— son vitales. El agua se distingue por que se mueve por todo el
mundo. Constantemente esta fluyendo por todos lados: sube y se
mueve como nube, baja y se introduce en la tierra; también corre
entre montanas, bosques y poblados.

Todos los organismos de nuestro planeta estan en contacto con el agua;
los seres humanos estamos compuestos en gran parte por ella. Como
defensores de la Tierra, es muy importante que protejamos y cuidemos
este elemento esencial de la contaminacion.
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El agua

El agua es lo que forma los rios, los mares y las nubes. Es lo que
bebemos cuando tenemos sed. El agua se encuentra por todas partes.

También hay agua en el cuerpo de las personas, en los animales y
en las plantas. Hay animales y plantas, como los cactus y los
camellos, que almacenan agua dentro de ellos. El agua cambia si se
calienta o si se enfria lo suficiente. Eso hace que el agua se mueva,
que siga un camino: ciclo del agua. El agua de la lluvia y la que
proviene del deshielo de la nieve y del hielo de las montanas
forman los torrentes y los rios.

[...] El agua del mar y los océanos es salada. En el mar viven muchos
animales y plantas. Las personas sacan provecho del mar. De él
obtienen los peces y, en algunos sitios, la sal. Cuando llueve, una
parte del agua que cae se filtra en la tierra: es el agua subterranea.
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[...] También puede formar lagos y rios, o salir con mucha fuerza:
gélseres. Las raices de los arboles hacen que el agua de la lluvia no
se lleve la tierra cuando llueve mucho. Algunas plantas que sirven
de alimento a las personas necesitan mucha agua para crecer bien
y por eso las regamos.

En los lugares donde llueve poco o donde no hay muchos rios, hay
que almacenar el agua para poder tener suficiente durante todo el
ano. En los pueblos y ciudades se necesita mucha agua. Por eso, con
frecuencia hay que llevar desde otros sitios.

[...] Con frecuencia, el agua de los rios y del mar se ensucia porque las
personas tiran alli la basura o el agua sucia de las casas y fabricas,
etc. Cuando llueve demasiado el agua se sale de los rios y llena las
calles y los campos. Cuando pasa mucho tiempo sin que llueva, la
tlerra se resquebraja. Para que no falte agua hay que ahorrarla |[...].

Referencia
Joan Portell, “El agua”, en Leemos mejor dia a dia. Segundo grado, Ciudad de México, AFSEDF/Coordinacién Sectorial de
Educacién Primaria, 2010.
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@ El agua esta en todas partes
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Que es importante

ESCEMCIAL s -

Vamos a leer
Lectura reflexiva.

Te invitamos a leer “El agua”. Léela en silencio. Al terminar cada
parrafo, busca una oracidén que te haya parecido importante o que
no sabias y subrayala.

Puede ser que te den ganas de subrayar muchas ideas, pero trata
de elegir s6lo una por parrafo. Al teminar la lectura deberas
tener seis 1deas subrayadas.

Recuerda que una oracién empieza con mayuscula y termina
donde hay un punto.
Por ejemplo:

“El agua es lo que forma los rios, los mares y las nu-
bes. Es lo que bebemos cuando tenemos sed.
El agua se encuentra por todas partes.”
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____@,___. Diviértete intentando lo siguiente:

Copia en las siguientes lineas tus ideas mas

Necesitaras: importantes. Un superpoder de cualquier
A defensor del planeta es la creatividad; siempre
apice .
q p1 res debemos buscar ideas nuevas de ver las cosas.
e colo

Para practicar tu creatividad, elaboraras un
mapa mental en la siguiente hoja.

Recuerda:

¢ ' ) Un mapa mental es una forma muy divertida

de aprender que permite explicar la relacion
entre las ideas mas importantes de un tema.
Tl ya anotaste las ideas mas importantes de
la lectura, asi que jpuedes empezar!

El primer paso para hacer un mapa mental
es colocar el concepto principal al centro.

No necesitas escribir toda la oracién; puedes poner solamente
palabras clave.

Luego, empieza a conectar el concepto principal con otras ideas por
medio de flechas. T eliges como se relaciona una idea con otra;
también puedes incluir dibujos.
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@ El planeta azul

Desafio matematico

Si necesitas beber dos litros de agua al diay
en tu vaso sélo caben 250 ml, scuantos
vasos de agua necesitas beber cada dia?

Recuerda que un litro de agua son 1000 ml.

Aprovecha lo que aprendiste en el tema
pasado sobre sumas y restas.

os

;Sabias que...?

;Qué aprendi?

Revisa nuevamente la lectura “El agua” y
busca lo que dice acerca de que los
humanos, los animales y las plantas
tenemos agua dentro del cuerpo.

;Sabias que dentro de los cactus y los
camellos se almacena agua?

;Crees que hacer mapas mentales es
una forma facil de organizar ideas?

;Por qué crees que es importante cuidar
el agua?

;Qué tienen en comun los cactus y
los camellos?
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Necesitaras:

- Un recipiente limpio y
transparente que no tenga

hoyos o fugas (botella de
plastico de 600 mlo 110 un
vaso que no se rompa)

- Cinta de pegar

- Plumoén

- Regla

- Colores

¢Tu como le harias?

Sigue las indicaciones:

1. Usa tu regla y mide

tu recipiente.

2. Pon una marca justo a la

mitad (usa la cinta o un plumon).

3. Ahora observa la parte de
abajo y, con ayuda de tu regla,
pinta o pon cinta en la mitad de
esa mitad.

4. Haz lo mismo con la parte

de arriba.

sSabes cuanta agua hay en

nuestro planeta?

38

En el planeta hay...
100 % de agua (s6lo hay agua)

75 % de agua (hay mucha agua, pero
también otras cosas)

50 % de agua
(hay mitad de agua y mitad de otras cosas)

25 % de agua (hay algo de agua y muchas
otras cosas)

3° DE PRIMARIA

Pon agua en tu recipiente con las cuatro opciones y piensa cual es
la correcta.

Después, colorea la imagen de la botella hasta la marca que creas
que refleja la cantidad de agua que hay en nuestro planeta.

ATENCION: recuerda que no debemos desperdiciar el agua. Cuando la
uses, evita tirarla y pliensa como la puedes emplear después (por
ejemplo, para regar plantas, darsela a algiin animalito o para limpiar).

;Qué aprendi?

Escribe algo que no sabias antes de esta sesién y que sabes ahora.
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@ El agua se mueve
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Vamos a leer

Vamos a leer
nuevamente la lectura,
ahora en voz alta. Esta
vez identificaremos
palabras que se nos
dificulte decir o que no
conociamos. Mientras
lees, marca con un lapiz
las palabras complicadas
O nuevas.

Diviértete intentando lo siguiente:

Como has visto, el agua no se queda quieta en un solo lugar;
siempre esta cambiando de estado y corriendo por todas partes. Ya
sea en forma de nubes, mares, rios, lluvia, cascadas o sudor, el
agua slempre tiene otro lugar a donde ir.
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Inventemos definiciones:

A continuacion podras ver algunas palabras de la lectura que se
relacionan con el movimiento del agua; tal vez ya las conoces.
Encuéntralas en el texto e imagina lo que significan sélo por lo que
dice ahi.

Sin buscar en un diccionario o en internet, escribe una definicién
para cada palabra (plensa en qué es, como la describirias, para qué
puede servir o como funciona).

Torrentes:

Una vez que termines, busca
las definiciones en un
dicclonario y ve qué tanto

se parece a tu definicion.

No importa si te equivocaste
0 acertaste; lo importante es
que usaste tu imaginacion.
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;Sabias que...?

Cuando el agua, por alguna razon,
deja de moverse, se dice que es
agua estancada. Por no poder fluir,
el agua estancada comienza a
llenarse de bacterias, asi

que beberla puede ocasionar
enfermedades.

JQué aprendi?

Haz un dibujo del agua en alguno de sus movimientos
por nuestro planeta.

£
ré‘\ -
e
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@ Poca agua

3° DE PRIMARIA

Desafio matematico

Todos los seres vivos necesita-
mos de agua para sobrevivir. Los
seres humanos y los animales
terrestres y aéreos necesitamos
en especial el agua dulce, que
proviene de rios y manantiales.

Si la Tierra se conoce como el
planeta azul porque la mayor
parte de su superficie esta cu-
bierta por agua, entonces, jpor
qué dicen que casi no hay agua
en el mundo?

Imagina que en el mundo hay
1000 litros de agua (jaunque en
realidad hay muchisimos mas!).
De esos 1000 litros, 980 son
agua salada que se encuentra
en los océanos.

Si lo restamos, scuanta agua
dulce quedaria? litros

¢Te parece que es poca o mu-
cha agua?

Ahora, resta otros 7 litros a lo
que quedd, porque esos 7 litros
son agua que esta congelada.

sCuanto queda? litros

Y, ahora, resta también los 3
litros de agua que estan debajo de
la tierra y no se pueden alcanzar.

sCuanta agua quedo?
litros

Esa agua es la que esta
disponible para que la usemos
los humanos.

Pero, aun asi, no bebemos toda
esa agua. La mayor parte se usa
para regar plantas y dar a
animales; otra parte se emplea
para todo lo que producimos; y
s6lo la minima parte se usa para
el consumo de las personas.

De los 1000 litros, scuanta agua
queda para que podamos to-
mar?

jAhora imagina que mas de la
mitad de esa agua
esta contaminada!
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A ‘ VA EN EL M VNDO ¢Tu como le harias?
S e
107

A Usa sumas o restas para completar la
(UBIERTO —.?
DEAGVA

«P@ ™ . /p informacién de las siguientes tablas. Cuando
q 75 / s termines, sabras mas acerca de la importancia y

ALADA e
ACUR SALAD el uso que se da al agua en el mundo.

2 En promedio, en las casas, la mayor parte del agua se usa en el bano.
57
AGUA DULCE
Personas en | Agua que se Agua para Total de agua
DEL ToTAL OF A6vh puLCcE S la casa usa en el otras cosas usada
- l bafio
(At EL i mENOS De
?0 /- ~—'—/i"}—:l 30/- === I/. — 1 66 litros + = 100 litros
foN élAacinRpés SOV A6YAS SUBTERRANERS EC A6UA DISPONIBLE - Y -
NIEVE o HIELO D¢ DIFFCL ALCESO PARA UsO HUMAND 2 + | 68 litros s 200 litros
Yy LOS EcosisiemAl . .
. ] 3 198 litros | + | 102 litros | =
SVEXTAACCIow PoR VS0 ¢ Y
o 4 + | 136 litros | =
'~ {
3,
m e °\\ 19% (A s Ahora, fijate en toda el agua que | Rafregcos a Cantidad
SECTOR A 6ROPECVARIO SECTOR INDUITRIAL SECTOR MUuMCIPAL gasta una persona cuando I SETRETE de agua usada
consume refresco en botellas de .
plastico. Si para un refresco de 1 240 litros
Recuerda: medio litro se usan 240 litros de ) 480 litros
agua (para producir el refresco
Cuando organizamos la informacion en tablas o y la botella), anota la cantidad 3
Y graficas, es un poco mas facil entenderla. Esta infografia de agua que se gasta si se 4 960 litros
o muestra, sin usar muchas palabras, lo importante que es consume un refresco adicional
evitar la contaminacion del agua, pues en realidad es muy cada dia de la semana:
poca la que podemos tomar. jPor eso necesitamos también 6

€l pader de entenderlosnimerest = ssss=msssssessss=sss=ses
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Ahora imagina los litros que se gastan para todos los refrescos que

se consumen en una ciudad o en un pais.

Sin embargo, hay muchas personas que no tienen acceso al agua,

lo que provoca muchos problemas y enfermedades. sSabes cuantos

nifios se enferman gravemente en tan sélo una semana por
falta de acceso al agua en todo el mundo?

Llena la siguiente tabla para averiguarlo:

Lunes

Martes

Miércoles | Jueves |Viernes

Sabado

Domingo

6000

12000

24000

36000

Si cada dia se enferman seis mil ninos, para el domingo se habran

Por eso, hay que cuidarla y no desperdiciarla.

enfermado gravemente

(escribe la cifra con letra)

ninos en el mundo por no tener acceso a agua potable.

;Qué aprendi?

sAhora entiendes por qué decimos que hay
poca agua en nuestro planeta azul?

;Te has dado cuenta de como usamos las
restas y las sumas para entender un poco
mejor nuestro mundo?

46

Vocabulario

Busca entre las sesiones de esta
semana las palabras que mejor
se adapten a las siguientes
definiciones:

Animal del desierto que puede
almacenar agua.

Eliminar lo que ensucia, no sirve
o hace dano.

Mapa creativo que sirve para
ordenar ideas.

Fuente termal que erupta
columnas de vapor y agua
caliente.

Que es muy importante
y necesario.

3° DE PRIMARIA

Vamos a leer
Pistas en la lectura

Retomamos los siguientes
parrafos de la lectura del agua;
léelos con atencidn:

En los lugares donde llueve poco
o donde no hay muchos rios,
hay que almacenar el agua para
poder tener suficiente durante
todo el ano. En los pueblos y
ciudades se necesita mucha
agua. Por eso, con frecuencia
hay que llevar desde otros sitios.

[...] Con frecuencia, el agua de
los rios y del mar se ensucia
porque las personas tiran alli la
basura o el agua sucia de las
casas y fabricas, etc. Cuando
llueve demasiado el agua se sale
de los rios y llena las calles y los
campos. Cuando pasa mucho
tiempo sin que llueva, la tierra
se resquebraja. Para que no falte
agua hay que ahorrarla [...].
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Demuestra lo que sabes

De los parrafos que acabas de leer, elige algin problema que te
interese resolver o que suceda en tu comunidad.

Vas a escribir una carta al lider y a los miembros de tu comunidad.
En ella, les explicaras el problema y como propones resolverlo.

Para redactar la carta, sigue los pasos de tu cuaderno. Recuerda
escribir oraciones completas.

1. Primero, explica el problema.

2. Comenta cuadles son las causas por las que ese problema existe.

3. Menciona algunas de sus consecuencias.

4. Ahora, escribe cinco propuestas para que la gente las siga
y el problema se resuelva o, al menos, se detenga.

5. Termina con una frase para motivar a la gente a seguir
tus propuestas.

3° DE PRIMARIA

Revisa tu texto con la siguiente lista y corrige o agrega lo que
haga falta:

1. Usaste mayusculas al inicio de cada oracién y puntos al final.

2. Revisaste que las palabras estén separadas entre si por un espacio.
3. Usaste otros signos de puntuacion.

4. Revisaste la ortografia.

5. Tu texto se entiende y es claro.

Ahora, si te interesa, puedes pasar tu carta en limpio
y hacérsela llegar al presidente municipal o alcalde
de tu comunidad.

¢Qué poder o superpoder practicaste en
estos dias?

iMuchas felicidades! En estos dias has seguido
mejorando tus habilidades y conocimientos.

Vas por buen camino. Elige qué poderes o superpoderes
Crees que mejoraste mas en estas sesiones:

Saber como cuidar el agua que hay
en nuestro planeta

Leer informacion en tablas

Sumar y restar cantidades de cuatro cifras

Buscar en la imaginacion el significado de pala-
bras desconocidas

-

Hacer propuestas para cuidar el medio ambiente

[
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