LENGUAJE Y COMUNICACION 1° DE SECUNDARIA

Seleccidn de la informacion

Sesion 4

Me activo y me concentro

Se escaparon los verbos 15 minutos

Objetivo: Atraer la atencién de los estudiantes.

Desarrollo: Se revisara la actividad independiente para verificar que los estudiantes
hayan entendido cémo registrar las fuentes de informacién. Luego, el docente presen-
tarad un texto a los estudiantes, ya sea en una lamina o escrito en el pizarrén. Los estudi-
antes deberan completarlo con los verbos que faltan, de modo que tenga coherencia.

Materiales: Lamina o pizarrén

Ayer en la mafiana _fui a la escuela. Cuando _llegué , ya _habia sonado el timbre y mis
compaineros _estaban_dentro del salén. La maestra no me _dejé pasar por _haber llega-
do tarde. Le _expliqué que el despertador no _habia sonado y que mi mamé se _habia
quedado_dormida.

Lo que sé del tema

El avién 10 minutos

Objetivo: Activar los conocimientos previos.

Desarrollo: En esta actividad grupal, el docente dira un tema y preguntara a los
estudiantes qué saben al respecto. Estos deberan tomar una hoja de papel y sintetizar su
conocimiento en una frase. Posteriormente, haran un avioncito con la hoja y lo
lanzaran. Cada estudiante tomara un avién y leerd lo que haya escrito su companiero.

Materiales: Hoja de papel
El docente les dird un tema y les preguntard qué saben al respecto. Toma una hoja de

papel y sintetiza lo que sepas en una frase. Posteriormente, haz un avioncito con la hoja
y lanzalo. Por ultimo, recoge el avién de un compartiero y lee lo que escribié.
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Aprendo mas

Técnicas para analizar las fuentes

. . 15 minutos
deinformacién

Objetivo: Identificar informacién importante sobre el tema de investigacion.

Desarrollo: En esta actividad, el docente solicitard a los estudiantes que lean en
silencio la informacién que contiene el material. Después, les pedird que expliquen qué
entendieron. Se recomienda fomentar la participacién aleatoria y al azar mediante la
técnica “Pelotita preguntona”. Esta consiste en lanzar una pelotita al grupo;
la persona que la tome debera responder la pregunta del docente y lanzar de nuevo la
pelotita para que la atrape un companero.

Materiales: Cuaderno del estudiante

Una vez que se han elegido las fuentes de informacién, es necesario leer cada textoy analizar
sus partes. Esto permitira determinar cuales son las mas relevantes para el objetivo de la
investigacién. Para revisar el material, es util considerar los siguientes aspectos:

1. Estructura. Es probable que la informacién tenga una introduccién, un desarrollo y
una conclusién.

e La introduccién informa al lector sobre el contenido del texto. Cuando leemos este
apartado podemos observar si es adecuado para el tema de nuestro interés.

e FEldesarrollo estd compuesto por capitulos, secciones, citas, etcétera. Cada apartado
contiene el desarrollo argumentativo de un aspecto del tema general. Debemos
seleccionar los apartados que contengan la informacién més util para nuestros
propésitos de investigacién.

e La conclusién es una revisién final de los resultados del trabajo que se expone en
la obra. A menudo contiene propuestas para solucionar los problemas planteados.

2. Redaccién. En este punto se debe considerar lo siguiente:
e Asegurate de que el texto sea entendible.

e Revisa que use un vocabulario acorde a tu nivel para que puedas entender el
problema que se plantea.

e Busca la definicién y la descripcién de los elementos que se trataran en el texto;
esto es esencial para comprender el contenido.

e Identifica las frases que resalten la idea principal del texto.

e Reconoce los comentarios y las explicaciones que hacen entendible el tema.
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e Identifica los relatos y las anécdotas que hacen atractivo el texto.

e Presta atencién a las analogias y las comparaciones que se usan para presentar
ejemplos sobre el tema.

e Revisa las referencias que se presentan en el texto, pues pueden llevarte a ampliar
la informacién.

e Analiza las imagenes, los dibujos, los graficos y otras herramientas iconograficas
que complementen la informacién del texto.

Todos estos elementos, correspondientes tanto a la estructura como a la redaccién del
texto, nos ayudardn a comprender mejor el tema y a mejorar nuestra propia redaccién.

Aplico lo aprendido
Fichas de contenido 10 minutos

Objetivo: Identificar los contenidos de las fuentes de informacién.

Desarrollo: En esta actividad individual, se hara una lectura rapida de un texto y se
elaborara una ficha de contenido, tal como se explica en el ejemplo. Luego, se expondran
los resultados.

Materiales: Hojas, plumas y fuentes de informacién

Si se quiere identificar la informacién mas Util para una investigacién, es necesario
analizar el contenido de las fuentes, pero también su estructura. Con esto en mente,
lleva a cabo las siguientes actividades.

1. Disefia fichas de contenido de los textos que hayas seleccionado para tu investigacién;
haz una ficha por texto. Observa el siguiente ejemplo:

Tema: Animales en peligro de extincién

Referencia bibliografica: Rodriguez, H. (2020). Animales en peligro de extincién.
Recuperado el 27 de junio de 2020. Disponible en: nationalgeographic.com.es/
naturaleza/grandes-reportajes/animales-peligro-extincion_12536

Contenido que sirve para la investigacion

;Cuéndo se considera que una especie esta en peligro de extincién?
;Cuéntos animales estan en peligro de extincién?

Causas de que los animales estén en peligro de extincién
Observacion

Este libro nos da una idea de por qué los animales estan en peligro de extincién.
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2. En las fichas que elaboraste, subraya con rosa las partes del texto en las que haya una
descripcién o exposicién de la informacién; con rojo marca los conectores; con lila, los
comentarios, y con naranja, las ilustraciones. En caso de no contar con el material im-
preso, puedes anotar en tu libreta lo que se solicita.
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Estrategias de comprension de lectura

Sesion 5

Lo que sé del tema

Diagrama de sol 10 minutos
Objetivo: Activar los conocimientos previos.

Desarrollo: Se revisaran las fichas de contenido para verificar la comprensiéon del ejerci-
cio. Después, se pedira a los estudiantes que elaboren un diagrama de sol, donde ano-
taran sus ideas acerca del tema que se tratara. Para motivar la participacién se pueden
usar preguntas guia, entre ellas:

* ;Qué es una idea principal?

e ;Qué son las ideas secundarias?

e ;Cémo se puede localizar una idea principal?

e ;Como podemos identificar una idea secundaria?
e ;Qué es una opinién?

En lugar de contestar directamente, los alumnos deberan anotar su respuesta, resumida
en una sola palabra, en el diagrama de sol que dibujaran en su libreta.

Materiales: Cuaderno del estudiante y fichas de contenido

El docente anotara el tema en el pizarrén. Luego pedird a los estudiantes que dibujen un
diagrama de sol en su cuaderno. En cada uno de los espacios que se muestran a continua-
cién, los estudiantes colocaran una palabra clave sobre el tema. Después compartiran
sus diagramas con el resto del grupo.

Batios
\ A ,

[me1<| >
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Aprendo mas
Exposiciéon de datos 20 minutos

Objetivo: Identificar las ideas principales y los temas centrales.

Desarrollo: En esta actividad, el docente explicard cémo analizar la informacién de un
tema e identificar los puntos centrales y las ideas clave, para después organizarlos en
diferentes esquemas.

Materiales: Cuaderno del estudiante

Después de seleccionar los textos que usaras para tu investigacién, es momento de leer e
identificar las ideas principales. Para ello es necesario leer el texto al menos dos veces. La
primera lectura se hace sin la intencién de analizar; es una lectura réapida que sirve para
ubicar el titulo, los subtitulos y el tema general. En la segunda lectura, se identifican de
manera especifica el tema central, las ideas principales y secundarias, las palabras clave,
los argumentos y las opiniones.

El tema central es de lo que se hablara en el escrito.
La idea principal es aquella que sintetiza la informacién bésica del texto.

Las ideas secundarias exponen detalles que se derivan de la idea principal y que
amplian el tema al especificar, ejemplificar o dar pruebas para sustentar el argumento.

Las palabras clave son aquellas que condensan la idea general del tema y manifiestan
la intencién del autor.

Los argumentos son las pruebas que presenta el autor para demostrar que tiene
la razén.

Las opiniones son los puntos de vista que se tienen respecto al tema.

Una vez que se han identificado estos elementos, se puede redactar el resumen, la sintesis,
el comentario o el tipo de texto que se vaya a incluir en la ficha temética. Esta informacién
se puede respaldar y complementar con algiin recurso grafico, por ejemplo:

Graficas: presentan estadisticas mediante nimeros y conceptos representados
por medio de diferentes elementos, como barras, lineas o circulos.

Cuadros o tablas: permiten acomodar datos y conceptos en filas y columnas.

Imagenes: representan objetos o conceptos por medio de lineas, formas,
dibujos o fotografias.

Mapas: ofrecen una representaciéon geografica de una porcién de la tierra.

Lineas del tiempo: organizan los datos de forma cronoldgica, con periodos y fechas;
pueden usar imagenes de lugares, personajes u objetos.

Esquemas o diagramas: organizan la informacién de manera jerarquica.
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Aplico lo aprendido
Lectura dirigida 15 minutos

Objetivo: Identificar las ideas principales y los temas centrales de un texto.

Desarrollo: La actividad es grupal y consiste en leer en voz alta el texto “Descubren el
huevo fésil més grande de la era de los dinosaurios”. Mientras leen, los estudiantes de-
beran subrayar las ideas principales.

Materiales: Cuaderno del estudiante

Lee con tu grupo el siguiente texto y, posteriormente, pasa al pizarrén a anotar las ideas
principales, las ideas secundarias y las palabras clave.

Descubren el huevo fésil mas grande de la era de los dinosaurios

Al contrario de lo que se creia, los huevos de dinosaurio no tenian cascara dura;
los de algunas especies tenian una membrana blanda.

Cada vez que nos hemos imaginado un huevo de dinosaurio lo hemos hecho
evocando un gran huevo con una capa dura que las crias rompian al nacer.

La ciencia también apoyaba esta teoria, hasta ahora. Un nuevo estudio llevado
a cabo por cientificos del Museo Estadounidense de Historia Natural ha
descubierto en la Antartida el primer huevo fésil de dinosaurio del tamano

de una pelota de futbol desinflada —o una enorme patata arrugada—, que ha
sido apodado the Thing (la Cosa), y no tiene una cascara dura.

Los expertos estiman que tiene unos 68 millones de anos, una fecha
cercana al evento de extincién de la mayor parte de los dinosaurios a causa
de un meteorito de unos 10 kilémetros de didmetro (hace 66 millones de
afios, durante el Cretécico).

Su tamano es asombroso: mide 28 x 7 centimetros; es el huevo de cascara
blanda mas grande jamas descubierto (y el segundo més grande si lo
comparamos con cualquier animal conocido, como el ave elefante, ya
extinto). Supera con creces los limites de hasta qué tamano podian llegar
a crecer los huevos de cascara blanda, segiin los cientificos. Ademas de su
tamano, el fésil es significativo porque los cientificos creen que fue puesto
por un reptil marino gigante extinto, un descubrimiento que desafia el
pensamiento predominante de que tales criaturas no pusieron huevos.
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"Es de un animal del tamanio de un dinosaurio grande, pero es completamente
diferente a un huevo de dinosaurio", comenté Lucas Legendre, investigador
postdoctoral en la Facultad de Geociencias Jackson de la Universidad de Texas
Austin y lider del estudio que publica la revista Nature. "Es muy similar a los
huevos de lagartos y serpientes, pero de un pariente verdaderamente gigante
de estos animales".

¢/Qué animal puso un huevo tan grande?

El fésil del huevo no cuenta con un esqueleto dentro para confirmar la
especie, pero el analisis de las secciones de los restos revel6 "una estructura
en capas similar a una membrana blanda y una capa externa dura mucho
mas delgada, lo que sugiere que tenia una cubierta blanda. Esto también
fue confirmado por analisis quimicos, que mostraron que la cascara del
huevo es distinta del sedimento a su alrededor, y originalmente era un tejido
vivo", explican los autores.

Segtn los expertos, el huevo no pertenecia a un dinosaurio, pues los que
vivian en la Antartida en ese momento eran demasiado pequefios para haber
concebido un huevo de tal magnitud. En cambio, creen que proviene de una
especie de reptil, posiblemente un grupo conocido como mosasaurios, que
eran comunes en la regién. Para reforzar esta teoria, el huevo fue encontrado
en un sitio donde se han encontrado esqueletos de bebés mosasaurios y otros
reptiles marinos llamados plesiosaurios.

Anteriormente se creia que los reptiles marinos gigantes del Cretéacico no
ponian huevos; sin embargo, “nunca se habia descubierto nada como esto”.

Tampoco esta claro cémo eclosioné el animal. Podria ser que la madre haya
puesto el huevo en aguas abiertas, de la misma manera que las serpientes
marinas modernas, o que el reptil se haya arrastrado hacia la orilla (habria
sido demasiado pesado para soportar su propio peso corporal) y haya usado
su cola para crear un nido antes de que sus crias se escabulleran al mar
como hacen las tortugas marinas hoy dia.

"Muchos autores han planteado la hipétesis de que éste era un tipo de vivero
con aguas poco profundas protegidas, un entorno de ensenada donde los jévenes
habrian tenido un entorno tranquilo para crecer’, sefialan los expertos.

Extraido de: Romero, S. (2020). Descubren el huevo fésil mds grande de la era de los dinosaurios.

Disponible en: muyinteresante.es/ciencia/articulo/descubren-el-huevo-fosil-mas-grande-de-
la-era-de-los-dinosaurios-611592465545
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Practico en casa

Esta actividad individual consiste en hacer un mapa mental a partir de las ideas y las palabras
clave de la lectura anterior. La siguiente sesién iniciara con la revisién de esta tarea. Dar retro-
alimentacién inmediata a los estudiantes los motiva a cumplir con la tarea y les permite co-
rregirla. Ademas, al ser una actividad grupal, la revisién toma menos tiempo del que tomaria
si se hiciera de modo individual.

52



LENGUAJE Y COMUNICACION 1° DE SECUNDARIA

Registro de informacion

Sesion 6

Me activo y me concentro

La vaca escondida 10 minutos
Objetivo: Atraer la atencién de los estudiantes.

Desarrollo: Antes de iniciar, se revisara el mapa mental que los estudiantes hicieron de
tarea y se elegird uno para su exposicién. Enseguida, el docente pedira a los estudiantes
que localicen todas las palabras “vaca” del crucigrama.

Materiales: Ldmina o presentacién

;Cuéantas vacas hay en la sopa de letras? jCuéntalas! Pueden estar escritas de forma
horizontal, vertical o diagonal en cualquier direccidén. Incluso es posible que estén
superpuestas.

v v c Al c W A c A)a)(v)
AlA C A V) AW A C A C| A
c/@a cC A) [V C A V Al C
>A<V@ C A V A a \v)la
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Lo que sé del tema
Témbola 10 minutos
Objetivo: Activar los conocimientos previos.

Desarrollo: Esta actividad grupal consiste en los siguientes pasos: para empezar, el do-
cente escribird algunas palabras clave en papeletas y las metera a una témbola. Después,
los estudiantes sacardn una a una las papeletas de la tdmbola y proporcionarédn una
definicién de cada palabra que saquen. Algunos de los conceptos y palabras clave son

” o« ” o« ” o« ” « ” o« ” o«

“1dea”, “idea principal”, “idea secundaria”, “resumen”, “sintesis”, “cita textual”, “parafra-

sis”, “comentario”, “opinion”, “ficha”, “ficha de trabajo”, “explicar”, “transcribir”, “citar”,
“investigacion” y “didactico”.

Materiales: Témbola y papeletas

El docente seleccionara y escribira en papelitos una serie de palabras clave sobre el
tema. Luego, pondréa los papelitos en una témbola. Cada estudiante sacara uno y dara
una definicién o explicacién sobre la palabra que le toque. Si el grupo es grande, los
alumnos deberan formar parejas o grupos de tres integrantes.

Aprendo mas

Lectura comentada 25 minutos
Objetivo: Analizar las formas de redactar fichas de trabajo.

Desarrollo: En esta actividad grupal, se leerd en voz alta la informacién que se propor-
ciona. Durante la lectura, se haran preguntas para verificar los conocimientos adquiri-
dos. Se propone la participacién aleatoria, que puede organizarse mediante la técnica
“Nombres embolsados”: los nombres de los alumnos se anotaran en tarjetas pequenas,
las cuales se colocaran en una bolsa. Luego, se sacara una tarjeta y la persona cuyo nom-
bre esté escrito en ella debera responder la pregunta que se le haga. El procedimiento se
repetird varias veces. En caso de que alguien conteste “no sé”, se le debera hacer la mis-
ma pregunta a otra persona. Sin embargo, el docente debera volver a interpelar al alum-
no que respondié “no sé”, de tal manera que éste sepa que no hay opcién de salida.

Materiales: Cuaderno del estudiante
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Registro de informacién

Entre las diversas formas de organizar y registrar informaciéon estdn las fichas tematicas.
Estas contienen anotaciones sobre los puntos més importantes de un tema y, por tanto, sir-
ven para recordar ciertos datos y difundir aspectos significativos de una investigacién. Las
fichas tematicas pueden incluir imagenes, dibujos, graficas u otros recursos iconograficos.

Estos son los diferentes tipos de fichas tematicas:

e De procesos de investigacién o de temas especializados. Estas fichas contienen infor-
macién especializada acerca de una investigacién completa o de alguna de sus etapas,
como la observacién, la experimentacién o la revisién documental. Por ello, se carac-
terizan por el lenguaje técnico y la informacién extensa.

e De propésito didactico. Estas fichas estadn disenadas para explicar, de manera breve,
temas empresariales, académicos, de salud o de algtn otro &mbito. Dado que la inten-
cién de este tipo de fichas es facilitar la comprension de un tema a los lectores, a me-
nudo recurren a graficos o imagenes.

e De estudio o de repaso. Como su nombre lo indica, estas fichas permiten repasar un
tema para preparar una exposicién o un examen. Por tanto, la informacién que contie-

nen es breve y se basa en ideas clave que facilitan el proceso de estudio.

Las fichas de estudio o de repaso son las més comunes en el &mbito académico. La clasifi-
caciéon de estas fichas es la siguiente:

e De resumen. Contienen las ideas principales de un texto. Ofrecen una exposicién bre-
ve, pero coherente, en la que se respetan las palabras del autor. Para hacer este tipo de
fichas, copia textualmente las ideas principales del texto. Recuerda que una idea prin-
cipal es aquella que contiene la esencia de lo que el autor quiere decir. Cada parrafo
contiene una idea central. Los ejemplos, las anécdotas, las explicaciones, las compara-
clones y las citas textuales son ideas secundarias.

e De sintesis. También incluyen las ideas principales de un texto, pero con palabras
propias.

e De comentario. Contienen opiniones o consideraciones personales sobre el tema prin-
cipal de un texto.

* De parafrasis. Parafrasear consiste en explicar ideas de dificil comprensién con pala-
bras propias. Por tanto, en estas fichas se usan palabras propias para plasmar
las ideas principales de un texto de manera sencilla y clara.

e De cita textual. Reproducen un fragmento significativo del texto. El extracto se transcribe
tal y como lo escribié el autor, sin alteraciones. Por tanto, se escribe entre comillas.

e Mixta. Son una combinacién de cualquiera de las anteriores.
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Observa un ejemplo:

Tema

Subtema

Idea
principal

Fuente de
informacién

Los animales marinos

Habitat

En el Pacifico hay islas muy importantes, como el archipiélago
de las Marias y el de las Revillagigedo. Aqui hay una serie de
fumarolas muy profundas por donde sale agua caliente y
sustancias quimicas. Estas mantienen a toda una comunidad
de animales que no dependen del sol para obtener su energia.
También hay arrecifes de coral desde Baja California hasta
Chiapas.

Galindo, C. (2016). Océano Pacifico. México: CONABIO. Disponible en:
paismaravillas.mx/assets/pdf/libros/libroOceanoPacifico.pdf
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Aplico lo aprendido
Analisis de fichas 5 minutos
Objetivo: Identificar los tipos de fichas tematicas.

Desarrollo: Esta actividad individual consiste en revisar y clasificar las fichas de trabajo que se
presentan a continuacién. Después, con todo el grupo, se discutiran las respuestas correctas.

Actividad independiente: Los estudiantes deberan elaborar sus propias fichas para hacer
la investigacién.

Materiales: Cuaderno del estudiante

A continuacién veras tres ejemplos de fichas de estudio o de repaso. Identifica a qué tipo
pertenecen, segun las opciones que se presentan: resumen, parafrasis o cita textual.

Causas

Animales en peligro de extincién

Se considera que una especie esté en peligro de extincién cuando todos los
representantes de la misma corren el riesgo de desaparecer de la faz de la Tierra.
Existen multiples causas por las que una especie puede llegar a encontrarse al borde
de la extincién. Las razones pueden ser la destruccién y la fragmentacién de sus
habitats; el cambio climatico; la caza y el trafico ilegales; y la introduccién de
especies exdticas.

Rodriguez, H. (2020). Animales en peligro de extinciéon. Espafia: National Geographic . Visto el 27 de junio
de 2020. Disponible en: nationalgeographic.com.es/naturaleza/grandes-reportajes/animales-peligro-
extincion_12536

Solucion del problema

Animales en peligro de extincién

La lucha contra la contaminacién y el cambio climético también es la lucha por la
conservaciéon de muchos animales. Esta idea se refiere a que todas las especies vivientes
estamos en peligro por el deterioro del medio ambiente. La lucha es a favor de la
sobrevivencia de todos, entre ellos, los animales.

Rodriguez, H. (2020). Animales en peligro de extincién. Espafia: National Geographic . Visto el 27 de junio

de 2020. Disponible en: nationalgeographic.com.es/naturaleza/grandes-reportajes/animales-peligro-
extincion_12536
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Solucidn del problema

Animales en peligro de extincién

“Evitar que una especie desaparezca implica la puesta en marcha de una gran can-
tidad de recursos y acciones concretas. Algunas de ellas serian evitar la fragmenta-
cién de sus hébitats, por ejemplo la deforestacién; perseguir y castigar con dureza
la caza ilegal y el trafico de especies; la creacién de reservas naturales; o el fomento
de programas de reproduccién, reintroduccién y mejora genética”.

Rodriguez, H. (2020). Animales en peligro de extincién. Espafia: National Geographic . Visto el 27 de junio
de 2020. Disponible en: nationalgeographic.com.es/naturaleza/grandes-reportajes/animales-peligro-
extincion_12536

Practico en casa

En esta actividad individual, revisaras las fuentes de informacién registradas y, con base en
ellas, elaborarés las fichas de trabajo necesarias para tu investigacion. Estas se revisaran en la
siguiente sesién. Recuerda responder las preguntas de investigacién e incluir todos los elemen-
tos que deben contener las fichas de trabajo.
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